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Resumen

Nuestra identidad personal depende en gran medida del reconocimiento ajeno. Cuando €ste no se presta con
la intensidad demandada, e incluso se produce una estigmatizacion, la propia identidad se ve amenazada y se
ponen en marcha una serie de operaciones socio-cognitivas para fortalecerla. Estos fendémenos se producen
de manera especial en el caso de las minorias marginadas, como pueden serlo los migrantes en muchos pai-
ses. En este articulo se estudia el caso particular del colectivo afgano en la Comunidad de Madrid (Espaiia).
Este colectivo resulta de particular interés en razon del fuerte riesgo de estigmatizacion al que se haya some-
tido, asi como por la notable habilidad de sus integrantes para hacerle frente.
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Abstract

Our personal identity is largely dependent on external recognition. This identity can be threatened when
that external recognition is not accorded with the intensity required or in situations where stigmatisation is
involved. That is when a series of socio-cognitive processes begin to take place in order to strengthen identity.
These phenomena are peculiar when they develop within marginalised minorities such as migrants in many
countries. The specific case of the Afghan community living in the Madrid region (Spain) is analysed in this
article. This community is particularly relevant due to the high risk of stigmatisation to which it is subjected
but also in view of its members’ considerable skills to cope with it.
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La dialéctica de lo identitario

Resulta ya casi un topico afirmar que nuestras distintas identidades sociales
poseen un caracter multiple. No se trata solamente de que todos manejemos,
hasta un cierto punto, diversas identidades y de que les concedamos una mayor
o menor relevancia en funcion del contexto concreto en el que estemos actuan-
do. Tampoco basta con asumir que estas identidades diferenciadas pueden ser,
en ocasiones, dificilmente compatibles entre si, con todas las contradicciones
que ello va a ocasionar, pero también con todas las estratagemas que va a ser
preciso poner en marcha para atenuarlas en la medida de lo posible. Junto a
todos estos hechos tan conocidos, existe también otro importante aspecto de la
diversidad identitaria sobre el que merece la pena insistir. Cada identidad social
ostenta una doble cara. Se encuentra orientada, a un mismo tiempo, hacia el
exterior y hacia el interior de la persona. Constituye, de una parte, un modo de
presentarse ante los demas, que contribuye a modelar ademas la naturaleza de
las relaciones que se mantienen con ellos. Pero participa igualmente en la con-
figuracion de la propia psique y, por lo tanto, en la organizacion de las distintas
experiencias y emociones. La interaccion entre estas dos vertientes, externa e
interna, de la identidad social detenta, por ello mismo, una importancia decisi-
va. A través suyo, los modos en que los demas nos definen y se conducen con
respecto a nosotros acaban repercutiendo intensamente en la conformacion de
los aspectos mas intimos de nuestra personalidad. Pero la dindmica interna de
esta misma personalidad, en cuanto que totalidad integrada y autébnoma (cf.
Séve, 1989), repercute en los modos en los que nos relacionamos con los otros
y también, por lo tanto, en el cariz de las relaciones sociales en las que nos
vemos implicados. De este modo, nuestras distintas identidades sociales son el
fruto de un proceso bidireccional. Las influencias externas resultan fundamen-
tales, pero estas influencias no son asimiladas de un modo pasivo. Son, por el
contrario, objeto de una apropiacion selectiva, en virtud de la cual algunas de
ellas son hechas a un lado o sometidas a una profunda transformacion. El reco-
nocimiento ajeno es vital para la conformacion del autoconcepto, pero no es el
unico factor que lo determina. No en vano, las identidades sociales con las que
se opera tienen que mostrar un minimo de compatibilidad entre ellas mismas,
de igual manera que han de mostrarlo con los aspectos basicos de la ideologia
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profesada, con aquellos que definen a grandes rasgos cémo es el mundo y cémo
hay que actuar en ¢l (cf. Castien Maestro, 2003: 148-153).

Pero el esfuerzo por realizar todos estos ajustes no se produce tnicamente
en el interior de cada individuo. También tiene lugar en el plano colectivo. Es
necesaria la existencia de unos ciertos consensos acerca de quién es cada cual,
como son las cosas y como hay que comportarse. Solo asi es posible alcanzar
una minima integracion y cohesion sociales, una coexistencia, si es que no
una convivencia (cf. Giménez Romero, 2005). La exigencia de este consenso
no implica, sin embargo, la exclusion de cualquier disension. Suele ser habi-
tual, por el contrario, que junto a unos acuerdos basicos, los distintos grupos
e individuos profesen luego creencias y valores muy dispares. En tal caso es
muy probable que haya que conformarse con mantener lo que inspirandonos en
Goffman (2006) podriamos denominar un “consenso de trabajo”, es decir, un
conjunto de acuerdos acerca de como conviene representarse la realidad para
poder luego interactuar de un modo ordenado, sin necesidad de que todos los
implicados acepten como verdaderas todas estas representaciones. Puede que
esta disparidad sea asumida como algo inevitable e incluso positivo. Pero pue-
de también que se la intente ocultar. Posiblemente en tales casos cada faccion
se esforzara en imponer a las demas su propia version particular como la ver-
sion consensuada por toda la colectividad. Los mas débiles se veran entonces
en la tesitura de someterse de puertas para afuera a estos consensos impuestos,
teniendo que recurrir a la hipocresia, sobre todo en los niveles mas publicos de
su vida personal.

Existe, pues, una interesante dialéctica entre el consenso y el disenso. Los
colectivos mas débiles y minoritarios se ven obligados a acatar, al menos en un
cierto grado, los consensos asumidos por los mas fuertes y mayoritarios. De
lo contrario, su destino sera seguramente una existencia segregada dentro de
sus propias comunidades, conforme a un modelo estrictamente comunitarista.
Acatar los consensos establecidos no equivale, por supuesto, a profesarlos en
su totalidad, pero si a manejarse en parte con ellos. Si al tiempo, como es mas
que probable, se siguen manteniendo unas creencias y unos valores diferencia-
dos, el resultado sera una vida vivida con un pie dentro y otro fuera del espacio
consensuado. Es bastante probable, empero, que exista un genuino interés por
amoldarse en una cierta medida a los consensos establecidos. La razon estribara
no solamente en la conveniencia de ser asi mejor valorados por los miembros
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de la mayoria dominante y evitarse eventuales discriminaciones. Junto a esta
primera motivacion de caracter mas practico, puede darse otra también mas
profunda. En la medida en que se hayan asumido, aunque sea parcialmente,
las creencias y valores hegemonicos, se asumird igualmente el imperativo de
conformarse a ellos, a fin de hacerse con una identidad merecedora de una va-
loracion positiva, no solamente ante los demas, sino también ante uno mismo.
De ahi la importancia de obtener un adecuado reconocimiento por parte de los
miembros de la mayoria. Los miembros de esta tltima se constituiran asi, hasta
un cierto punto, como unos otros significativos, en el sentido dado a esta expre-
sion por el interaccionismo simbdlico (Blumer, 1982), es decir, como unas per-
sonas cuyas actitudes hacia uno mismo van a contribuir de manera decisiva a la
conformacion del propio autoconcepto. Va a darse, en consecuencia, una lucha
por recabar su reconocimiento. Para ello va a ser preciso ofrecer ante ellos una
buena imagen. Y esta buena imagen va a requerir, a su vez, de un ajuste a sus
criterios valorativos.

Ciertamente, en muchos casos este proceso de ajuste podria ser reciproco,
pero en el caso de las minorias dominadas va a ofrecer un caracter mas bien
unidireccional. La minoria persigue el reconocimiento de la mayoria, pero a
ésta le importa, en cambio, bastante poco la opinidon de esta Gltima. Si en una
situacion rigurosamente igualitaria podria hablarse, un poco metaféricamente,
de un didlogo identitario, de una conformacion reciproca de las identidades
de cada uno a través de un pertinente intercambio de mensajes, en estos otros
casos el didlogo va a escorarse mas bien hacia la repeticion de un monologo a
cambio de la aprobacidn del otro. Como quiera, éste no va a ser el unico “dia-
logo” con el que va a haber que contar. Va a ser preciso hacerlo también con los
otros miembros del colectivo minoritario. Recibir su aprobacion seguira siendo
aconsejable, para lo cual convendra no desviarse en exceso de sus creencias y
valores mas especificos, de aquellos que no se encuentran tan consensuados
con los de la mayoria. Parece que solamente de este modo podra conservarse
su reconocimiento. Se impone, pues, un esfuerzo por hacer compatibles estos
distintos reconocimientos, por encontrar un equilibrio entre ellos. Una buena
manera de conseguirlo estriba en alcanzar un equilibrio concomitante entre las
practicas y representaciones mas especificas del propio colectivo y las asumi-
das por la mayoria dominante. Debe procurarse que las unas y las otras resulten
ahora menos contradictorias entre si, de modo que existan ciertas correspon-
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dencias entre ellas, que hagan posible moverse en las dos direcciones sin expe-
rimentar excesivas rupturas.

Elcolectivo afgano en Madrid. Estigmatizaciony reconocimiento

Los colectivos inmigrantes afincados en el mundo occidental suelen consti-
tuir un ejemplo casi paradigmatico de todas estas problematicas. Minoritarios,
casi siempre, en numero con respecto a los autdctonos y expuestos, con fre-
cuencia, a practicas discriminatorias mas o menos intensas, su posicion acos-
tumbra a corresponderse a ser la de una minoria subordinada. Esta posicion
subordinada se acentua todavia mas desde el momento en que proceden en su
gran mayoria de sociedades econdmica, politica y culturalmente dominadas.
Se produce, de este modo, una clara homologia entre su posicion en el seno de
la sociedad de acogida y la que ocupan en el plano internacional sus propias
sociedades de origen. Ambas situaciones se refuerzan entonces mutuamente
en el seno de las representaciones que los autoctonos se forjan acerca de ellos.
El resultado es un escaso reconocimiento, una valoracién no muy positiva de
su parte. Sin embargo, este reconocimiento suele ser buscado con ahinco por
el inmigrante. Lo es no sélo en funcion de su conveniencia para evitar ciertas
discriminaciones, sino también porque la opinion occidental resulta importante
en la conformacion del propio autoconcepto. Los occidentales son la poblacion
dominante en la sociedad en la que se vive y en el mundo en su conjunto y su
cultura es hoy la cultura hegemonica en el planeta y ha sido asimilada también,
en bastante medida y tanto en la emigracion como en la sociedad de origen,
por el propio colectivo étnico o nacional del que se forma parte, lo cual vuelve
perentorio adecuarse a sus criterios de valoracion. Es por ello por lo que el estu-
dio comparativo de estas diversas poblaciones inmigrantes puede operar como
un excelente medio para establecer algunas de las modalidades especificas que
puede presentar esta dialéctica identitaria en la que estamos interesados.

En este trabajo vamos a ocuparnos, precisamente, de algunos aspectos de
esta dialéctica en el caso de un colectivo de inmigrantes muy poco estudiado
hasta ahora en nuestro pais. Se trata del colectivo afgano, acerca del cual lleva-
mos desarrollando una investigacion de caracter cualitativo desde el afio 2009,
si bien circunscrita por ahora a los limites de la Comunidad de Madrid. Esta
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investigacion ha dado lugar ya a una serie de publicaciones (Castien Maestro,
2011, 2012b, 2012¢ y 2013). En ellas se han esbozado algunas cuestiones que
ahora vamos a abordar con mayor profundidad. Como es habitual en estos ca-
s0s, nuestra investigacion ha reposado sobre el uso de la entrevista semidirigida
y de la observacion participante. Utilizando ambas técnicas, hemos logrado ya
una cierta familiaridad con este colectivo y hemos podido contactar con dece-
nas de personas con perfiles socioldgicos marcadamente diferenciados?.

Esta cifra adquiere una mayor importancia desde el momento en que se
repara en que estamos ante un colectivo de dimensiones muy reducidas, que
dificilmente va a llegar al centenar de personas. Pero lo escaso de su nimero
queda sobradamente compensado por la diversidad y riqueza de las situaciones
que presenta. Los perfiles de sus integrantes son, asi, muy variados. Tenemos
a personas llegadas hace mas de treinta afios, huyendo de la invasion soviéti-
ca y que, en varios casos, han alcanzado luego una situaciéon econémica muy
desahogada como empresarios de éxito, sirviéndose para ello de las redes co-
merciales creadas por la didspora afgana en paises tan dispares como India, Pa-
kistan, Alemania, Holanda y Estados Unidos. A este estrato, que muchas veces
disfrutaba también de una posicion elevada en su propio pais, se han afiadido
con posterioridad otros afganos, llegados en la Gltima década, de origenes mu-
chas veces mas humildes y tras haber vivido muchos de ellos como refugiados
en Iran y Pakistan en condiciones sumamente duras. En ocasiones se emplean
como asalariados al servicio de sus compatriotas mas afortunados.

Este colectivo presenta un marcado interés en relacion con la cuestion de
la busqueda del reconocimiento ajeno y de las acciones que se puede estar dis-
puesto a emprender con tal de obtenerlo. La razon de que sea asi reside en el he-
cho de que combina unas situaciones de marcada estigmatizacion con una mas
que notable capacidad para hacerles frente. Nuestros informantes provienen de
una sociedad castigada por tres décadas de guerra, en donde la mayoria de su

2 Los primeros materiales empiricos sobre este colectivo fueron recogidos en el marco del Proyecto Ex-
perimento Multinacional N° 6 (MNE-6) Objetivo 4.3.: Cross Cultural Awareness, desarrollado por el
Mando de Adiestramiento y Doctrina (MADOC) (Subdireccion de Doctrina) dependiente del Ministerio
de Defensa y por la Universidad de Granada y bajo la direccion del profesor José Antonio Gonzalez
Alcantud. Quiero agradecer también la colaboracion de la Embajada de la Republica Islamica de Afga-
nistan a la hora de establecer los primeros contactos con el colectivo afgano, asi como la de la Asociacion
de Afganos en Espaiia (AAE), por la excelente disposicion mostrada en todo momento.
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poblacién malvive en la miseria. La suya es, asimismo, una sociedad en donde
un gran namero de sus miembros profesa una version extremadamente con-
servadora de la religion musulmana, lo cual se plasma, en particular, en unas
practicas profundamente opresivas para con la mujer, una cuestion justamente
en torno a la cual la sensibilidad occidental se ha extremado en las ultimas dé-
cadas. Todos estos hechos dan lugar a una extendida vision negativa sobre la
sociedad afgana. Por ello, los afganos residentes en Espaiia se encuentran frente
a un notorio riesgo de estigmatizacion, tal y como reconocen expresamente
casi todas las personas con las que hemos hablado. De ahi que muchos de ellos
hagan denodados esfuerzos por presentar su pais en unos términos mucho mas
positivos. Hay que subrayar, empero, que la estigmatizacion a la que tienen
que enfrentarse ostenta algunas caracteristicas muy peculiares. Los afganos son
unos grandes desconocidos para la poblacion espafiola. Espafia nunca ha conta-
do con un colectivo afgano numéricamente significativo y los afganos presen-
tes pueden ser facilmente confundidos con los naturales de paises vecinos como
Iran y Pakistan. Tampoco se ha dado a lo largo de la historia ningin contacto
importante entre gentes de los dos paises. Solamente en estos ultimos afios ha
cambiado algo esta situacion con la participacion espaiiola en la mision inter-
nacional ISAF. Los conocimientos directos acerca del pueblo afgano son, por
ello, practicamente nulos entre los espafoles. Lo poco que saben al respecto les
llega a través de los medios de comunicacion, los cuales se centran de manera
casi exclusiva en el conflicto actual, la grave situacion humanitaria y la discri-
minacion padecida por la mujer. Todas estas informaciones poseen un caracter
marcadamente negativo lo que redunda en la imagen global del pais.

No obstante, también hay que contar con otros factores que pueden estar
actuando en un sentido contrario. El primero de ellos atafie a la grave situacion
humanitaria que padece el pueblo afgano y que permite otorgarle la condicion
de victima de la misma. En un contexto cultural como el actual, donde la preo-
cupacion por las victimas de todo tipo no hace sino multiplicarse, el ser objeto
de una categorizacion semejante puede deparar amplias simpatias, si se le sabe
sacar partido. El segundo factor a tomar en consideracion estriba en que, debido
precisamente a la ausencia de contactos historicos entre afganos y espafioles,
no existe tampoco ningun historial de agravios mutuos. El contraste entre esta
ausencia y la carga de prejuicios bien arraigados que padecen otros colectivos
de inmigrantes, en especial los marroquies, resulta de lo mas patente. Las re-
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presentaciones existentes entre los espafioles acerca del pueblo afgano a fecha
de hoy parecen estar poco elaboradas y carecer de arraigo, lo cual proporciona
un importante margen de maniobra a la hora de combatir sus aspectos mas ne-
gativos. Sin embargo, este vacio representacional es colmado muchas veces de
un modo bastante sencillo. Los afganos son musulmanes y, por lo tanto, se les
puede aplicar el conjunto de representaciones existente acerca de estos ultimos.
Tales representaciones ostentan en muchas ocasiones un sesgo extremadamente
hostil. Su antigliedad se remonta hasta la Alta Edad Media (cf. Daniel, 1958),
en especial en un pais con un pasado histoérico como el de Espana, y ademas en
los ultimos tiempos se han visto reactivadas y reforzadas por la actual ola de
islamofobia. A causa de todo ello, sobre los afganos puede recaer toda la bateria
de estereotipos negativos sobre los musulmanes. Incluso, la escasez de repre-
sentaciones especificas acerca de ellos mismos haria mas facil esta operacion
de transferencia. También obraria en su contra el hecho, ya mencionado, de
que una parte importante de los afganos se adhiera a versiones especialmente
rigoristas del Islam, tal y como lo sefalan con asiduidad los medios de comuni-
cacion. Lo afgano podria ser entonces concebido como una suerte de paradigma
de los aspectos mas negativos de lo musulman (cf. Castien Maestro, 2011: 47-
53 y 2012b). No nos debe extraiiar, por ello, que ciertos occidentales lleguen
a extrapolar al conjunto del mundo musulman algunos abusos observados en
Afganistan en tiempos de los taliban.

Ante esta tesitura, la lucha por el reconocimiento debe operar en dos
vertientes de un modo simultaneo, la afgana y la islamica. Ambas deben ser
presentadas de un modo aceptable, ante los demas y ante uno mismo. Y ambas
se encuentran ademas estrechamente relacionadas. La poblacion afgana profesa
el Islam en su practica totalidad, a excepcion de unas minorias extremadamente
reducidas de hindues, sij y judios, junto con algun ateo y algin converso al
cristianismo. Por ello mismo, la comun profesién de esta religion constituye un
importante nexo de unidon en una sociedad profundamente fragmentada desde
el punto de vista étnico. Al tiempo, ha servido a lo largo de la historia como un
medio para diferenciarse de varios pueblos vecinos, como los hindues, los sij,
los rusos y los britanicos e, incluso, aunque en menor medida, los iranies shiies.
En vista de todo ello, una mejora general en la imagen del musulman habria de
redundar en una mejora concomitante de la imagen del afgano. Lo mas apropia-
do para lograr este objetivo parece ser promover una version moderada o liberal
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del Islam y presentarla ademas como propia de la sociedad afgana o, al menos,
de una parte importante de ella. Semejante Islam moderado se caracterizaria
por varios rasgos (cf. Castien Maestro, 2012b).

El primero seria la primacia de unos valores morales muy generales cen-
trados en la justicia y la fraternidad humana. A estos valores generales habrian
de subordinarse, luego, las normas mas particulares destinadas a llevarlos a la
practica. Aquellas normas que se opusieran a ellos tendrian que ser derogadas.
Esta exigencia habria de aplicarse también a las penas mas severas de la legis-
lacion islamica tradicional, como las amputaciones y las lapidaciones, asi como
a sus normas mas restrictivas, sobre todo en lo que atafie al comportamiento
femenino. En segundo lugar, y como consecuencia de lo anterior, una vez eli-
minadas estas normas tan problematicas, la semejanza entre estos valores gene-
rales y los de los cristianos, y, en realidad, los de casi todos los seres humanos,
haria posible una cierta convergencia entre todos ellos. Las semejanzas prima-
rian sobre las diferencias y la contraposicion entre el musulman y el no musul-
man perderia gran parte de su centralidad inicial. Por ultimo, y en tercer lugar,
se produce una relativa secularizacion. Desde el momento en que se prescinde
de una gran parte del derecho islamico tradicional, el Islam queda reducido a
un conjunto de creencias y valores generales, a los que se anaden unos cuantos
rituales y algunas normas de conducta muy concretas.

Con ello, la mayor parte de la vida social queda libre para ser organizada
mediante normas autonomas con respecto a los mandatos religiosos. Se pro-
curara, entonces, que tales normas sean acordes, en la medida de lo posible,
con los requerimientos de una sociedad moderna, con lo cual seguramente se
pareceran ademas bastante a las que imperan en las sociedades occidentales.
Este Islam moderado no solo va a resultar, por supuesto, mas atractivo a ojos de
los occidentales, sino que, asimismo, va a ser mucho mas compatible con una
mayor disposicion a estrechar vinculos con ellos y a asimilar diversos elemen-
tos de su cultura.

Si bien una mejora en la imagen del Islam ha de repercutir positivamente
en la imagen de lo afgano, este Gltimo tampoco se reduce a lo islamico. Apar-
te de la fe de sus habitantes, Afganistan posee una cultura y una historia que
también han de ser reivindicadas. En esta linea, nuestros informantes hacian
suyo el relato de la historiografia oficial afgana (cf. Castien Maestro, 2011:
38-47). Afganistan ha sido durante milenios un crisol en donde se han fundido
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distintas culturas, con logros deslumbrantes en el terreno cultural, tal y como lo
atestiguan una infinidad de monumentos y de vestigios arqueologicos. Como
les gusta decir a muchos de ellos, su pais cuenta con una “civilizacion de mas
de cinco mil afios”, estableciendo una de esas continuidades histéricas tan du-
dosas a las que se suelen entregar casi todos los nacionalismos. Habria, pues,
razones sobradas para sentirse orgulloso de ser afgano. Se recuerda, asimismo,
que a lo largo del siglo XX y hasta la invasion soviética de 1979, o, incluso
hasta el golpe de Estado prosoviético de 1978, el pais vivio fundamentalmente
en paz y consiguio avances muy significativos en su proceso de modernizacion
e, incluso, en el proceso de emancipacion de la mujer. La presidencia de Moha-
med Daud Jan (1973-1978) es especialmente valorada, no solo por sus logros,
sino también por las promesas que albergaba. La terrible situacion actual no
seria entonces un efecto fatal de la naturaleza intrinseca de la sociedad afgana,
sino, por el contrario, el fruto de una serie de dramas historicos, en gran me-
dida inducidos desde el exterior, lo que permitiria abrigar la firme esperanza
de que algun dia pudiera ser superada. El contraste entre esta vision y ciertos
estereotipos occidentales al uso no puede ser mayor. Y hay que decir que, aun-
que a veces se incurra en ciertas idealizaciones, esta vision proporcionada por
los propios afganos resulta basicamente veraz (cf. Duprée, 1979; Ewans, 2002;
Waheban y Youngerman, 2007).

Mas alla de esta dramatica situacion, y en un plano mucho mas general,
ocurre que aplicando los criterios basicos de la ideologia modernista (cf. Cas-
tien Maestro, 2003: 232-244), Afganistan habria de ser contemplado, asimis-
mo, como un pais “atrasado” y merecedor, por tanto, de un juicio negativo, en
comparacion con el “adelantado” mundo occidental. La reivindicacion de los
logros historicos del pueblo afgano elevaria su posicion dentro de esta escala
valorativa y acortaria, por ello, sus distancias con Occidente. Por otra parte,
estos logros histéricos no se limitan al periodo estrictamente islamico, sino
también a épocas anteriores en las que los habitantes de esas tierras se adherian
a otras religiones como el mazdeismo y el budismo. Reconocer los méritos de
los no musulmanes y establecer una vinculacion identitaria con ellos es algo
naturalmente dificil de hacer desde una version conservadora del Islam, pero
no desde una mucho mas moderada como la que hemos descrito anteriormente.
De este modo, existe una clara correspondencia entre la profesion de este Is-
lam moderado y la apertura hacia el pasado no islamico. Asimismo, este Islam
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moderado es considerado como el producto de un pensamiento mas complejo
y sofisticado, lo que volveria logica su correlacion con la presencia de una an-
tigua civilizacidon, como ocurre en Afganistan. Las versiones mas rigoristas de
la religion musulmana, y ante todo la encarnada por los taliban, serian conside-
radas en cambio como el resultado de una barbarie y una incultura ajenas a las
tradiciones del pais y que solamente habrian podido prosperar en un contexto
catastrofico como el actual (cf. Castien Maestro, 2011 y 2012b). Como nos
decia un joven pashtun, oriundo de Qandahar, en donde habia vivido durante el
periodo taliban: “Mira, el taliban no ha estudiado nada, ;entiendes?, el mujahi-
din tampoco ha estudiado. S6lo sabe de guerra o s6lo sabe de pistolas”.

Estrategias de autopresentacion positiva. La exoneracion

A la hora de tratar de ofrecer una buena imagen ante el otro, a fin de obtener
su reconocimiento, se hace preciso presentarse ante ¢l de un modo que a éste
le parezca mas aceptable, de acuerdo, sobre todo, con sus propios parametros,
mas que con los propios. Cuanta mayor sea la divergencia entre unos parame-
tros y otros, mayor sera el grado de hipocresia presente en el propio comporta-
miento. Pero esta cuestion concreta no nos concierne aqui. Lo que nos interesa
ahora, una vez que hemos delimitado a grandes rasgos algunos de los retos con
los que se enfrentan nuestros informantes junto con su manera mas general de
afrontarlos, es profundizar en la naturaleza de estas estrategias de autopre-
sentacion positiva. Estas estrategias, por lo demas, no son, en modo alguno,
privativas de este colectivo, sino que se encuentran enormemente difundidas
entre todos los grupos humanos que atraviesan por una situacion similar. En
concreto, se asemejan en algunos aspectos a las que detectamos en su momento
entre los inmigrantes marroquies (cf. Castien Maestro, 2003). Por todo ello, su
estudio puede ayudarnos a iluminar algunas facetas habituales del comporta-
miento humano. En aras de este objetivo, vamos a dedicarnos en lo que resta de
este trabajo a examinar con un cierto detenimiento algunas de las operaciones
socio-cognitivas mas concretas incluidas en estas estrategias de autopresenta-
cion mas generales. Por operacion socio-cognitiva entendemos aquellas ope-
raciones mentales por medio de las cuales se reorganizan unas determinadas
representaciones sobre la realidad. Suponen el manejo de informacion y la or-
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ganizacion de la misma dentro de unos esquemas a los cuales se va también a
manipular. De ahi, que podamos denominarlas operaciones cognitivas. Tienen
lugar, sin embargo, en un contexto social, su motivacion es también social vy,
sobre todo, aunque puedan ser ejecutadas en un momento dado de manera indi-
vidual, suelen ser el resultado de todo un trabajo colectivo. Han sido pensadas
y discutidas por diversas personas y, al final, lo mas seguro es que se hayan
convertido en un lugar comtn dentro del grupo, es decir, en unos esquemas
argumentativos que se aplican de manera habitual siempre que se considera
apropiado (cf. Windisch, 1990: 14).

La primera de estas operaciones socio-cognitivas consiste en lo que vamos
a denominar la exoneracion. Estriba en un proceso de transferencia a otro de
las responsabilidades que, en parte, podrian recaer sobre uno mismo. Con fre-
cuencia, esta operacion se emprende como defensa contra la estigmatizacion de
la que se esta siendo objeto. En virtud de esta ultima, el estigmatizado queda
esencializado. Se le asimila a un modelo rigido y simplificado de ser humano,
de tal manera que dificilmente podra actuar de un modo diferente a como se
supone que ha de hacerlo. Ahora, en cambio, se le desencializa, pero al precio
de esencializar, en contrapartida, a aquél sobre el que se hacen recaer todas
las culpas. De este modo, no se supera realmente este modelo de pensamiento
esencialista ni sus negativas consecuencias, sino que simplemente se hace uso
de €l en provecho propio. Por ello, esta operacion constituye una forma de sim-
plificacion de una realidad que es siempre mucho mas compleja. Como quie-
ra, son dos los beneficios que pueden extraerse de esta operacion. El primero
consiste, obviamente, en sustraerse a las imputaciones anteriores. El segundo
estriba en convertirse en victima, lo que, a veces, depara ciertas simpatias por
parte de los demas y de uno mismo. Entre el colectivo afgano, este recurso a la
exoneracion se aplica ante todo, y como era de esperar, a la explicacion de la
grave situacion que se esta viviendo en la actualidad. Una forma atenuada de
esta operacion es la que nos ofrece un joven tayik de veintisiete afios de edad,
antiguo refugiado en Iran y llegado a Espafia hace tres afos, en donde perma-
necia en situacion irregular:

(Como han entrado los talibanes? Con buenas palabras: ‘nosotros queriamos li-
bertad y los muyahidines salieron unos ladrones y nosotros venimos para ayuda-
ros a vosotros’. Y no habia mucha guerra contra los talibanes hasta que llegaron
a Kabul y luego de ahi empez6 la guerra, porque han entrado con una mascara
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de religion y luego cuando se quitaron su mascara, lo que habia era un hayula
(vampiro). Ahora mismo los taliban son Ahayula. No son humanos o personas.
Son hayula. Tienen cara de humanos, pero en verdad no son humanos, porque
lo que hacen no lo hacen los humanos. Un humano, una persona, nunca puede
cortar el cuello de otra persona. Una persona nunca puede hacerse explotar en la
calle con la gente, donde hay mujeres y hay nifios.

Hay varias facetas en este testimonio que demandan nuestra atencion. La
primera de ellas consiste en la obvia deshumanizacioén a la que somete a los
taliban, asimildndolos a criaturas monstruosas de la tradicion local. Aparte de
la absoluta critica moral que implica, esta asimilacion metaforica podria estar
cumpliendo también la funciéon de maximizar la alteridad del malvado, con
el fin de que no pueda haber en nosotros nada semejante a ¢l. Su maldad sera
entonces convertida en algo ajeno por completo a los seres humanos corrientes.
Estos podrian sentirse entonces tranquilos, dado que ellos nunca podrian llegar
a hacer cosas semejantes. De este modo, se preserva la idea general de que
el mundo es justo y de que los males son un accidente debido a la accion de
agentes maléficos. Pero lo cierto es que las personas corrientes pueden cometer
en ocasiones actos que ellas mismas hubieran considerado inimaginables en
circunstancias normales y el caso afgano no es, en modo alguno, una excep-
cion. Asi, por mas util que pueda ser a corto plazo, la deshumanizacién del otro
dificulta un analisis mas realista de lo ocurrido. En esta misma linea, nuestro
informante insistia también en la exterioridad de los taliban, en su condicion
de gentes ajenas a la sociedad afgana. Este tipo de discurso se encuentra pre-
sente entre bastantes afganos, quienes remarcan las enormes diferencias entre
la version del Islam que preconiza este movimiento y la tradicional tolerancia
del pueblo afgano, asi como sus vinculos con el wahabismo saudi y los movi-
mientos fundamentalistas pakistanies, en cuyas madrasas se formaron. Todo
ello es cierto, pero también lo es el que este movimiento no hacia sino desa-
rrollar hasta un grado extremo un fundamentalismo ya presente previamente
entre sectores bastante importantes de la sociedad afgana, como también lo es
el enorme arraigo del que gozaba, y parece seguir gozando, en amplias regiones
del sur pashtun (cf. Rashid, 2001 y 2009). La exterioridad de los taliban podia
ser tal para ciertos sectores sociales, preferentemente los mas urbanos, cultos
y occidentalizados, pero no para el conjunto de la sociedad en la que actuaban
y actlian.
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Esta misma operacion de exoneracion adquiere un perfil todavia mas mar-
cado en el caso de otros informantes, de acuerdo con los cuales una gran parte
de los males que padece hoy en dia Afganistan habrian de ser achacados a las
injerencias pakistanies. Afganistdn mantiene un grave contencioso territorial
con su vecino oriental. La raiz del mismo reside en la reclamacion afgana de los
territorios pakistanies poblados mayoritariamente por pashtun. Estos territorios
estuvieron mas o menos bajo la soberania de los emires afganos, hasta que a
principios del siglo XIX los perdieron a manos de los sijs y fueron posterior-
mente incorporados a la India Britanica. Tras la independencia, fueron adjudi-
cados al nuevo Estado de Pakistan. Junto a esta reclamacion de base historica
el nacionalismo afgano ha venido insistiendo desde hace ya mas de un siglo en
que, siendo sus habitantes pashtun y siendo los pashtun la etnia hegemodnica
en el propio Afganistan, lo l6gico es que estos territorios pasen a depender de
este ultimo Estado. La existencia de este contencioso ha contribuido a enturbiar
hasta el dia de hoy las relaciones entre los dos paises (cf. Duprée, 1978; Ewans,
2003; Rashid, 2001 y 2009; Waheban y Youngerman, 2007).

No es de extrafiar, entonces, que Pakistan tienda a ser responsabilizado de mu-
chos de los males que se sufren y, en especial, del auge del fundamentalismo afga-
no. Desde luego, esta responsabilidad no tiene nada de ilusorio. Asi, lo demostraria
su politica de patronazgo y control de las facciones muyahidines mas ligadas al
propio fundamentalismo que también profesaba en aquellos momentos el régimen
militar pakistani encabezado por Zia-ul-Haqq (1977-1988) y su posterior apoyo
a los taliban, sin cuya ayuda seguramente nunca hubieran podido hacerse con el
control de Afganistan. Las razones de esta politica son complejas e irian desde el
interés en resguardarse las espaldas en su conflicto permanente con la India, hasta
el afan por controlar las rutas de transito con Asia Central, de tanta importancia
una vez desintegrada la Unidon Soviética, pasando, por supuesto, por la relativa
neutralizacién del nacionalismo afgano, tan peligroso para su propia integridad te-
rritorial. Sin embargo, esta politica también se ha revelado muy temeraria a medio
plazo, con la progresiva desestabilizacion del propio Pakistan por parte de movi-
mientos fundamentalistas (cf. Griffin, 2001; Rashid, 2001 y 2009).

Partiendo de estas responsabilidades reales, y en un marco de intensa hostili-
dad entre los dos paises, es facil dar un paso mas y acabar atribuyendo al vecino
pakistani la practica totalidad de las desgracias nacionales. Con ello, se produce
una clara operacion de exoneracion. Asi es como obraba uno de nuestros infor-
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mantes, un pashtun, procedente de una familia aristocratica, que, con mas de
sesenta anos de edad, llevaba mas de treinta residiendo en Espafia, a donde habia
llegado como refugiado poco después de la invasion soviética. Se trataba de una
persona culta, que contaba incluso con un doctorado en Ciencias Politicas, y que
seguia con pasion la actualidad politica de su pais, en la cual aspiraba a involu-
crarse de un modo activo. Segun su parecer, los taliban no podian ser considera-
dos propiamente afganos, ya que el Islam afgano siempre habia sido de caracter
moderado. Eran pakistanies. Del mismo modo, el asesinato del tltimo presidente
comunista Mohamed Nayibullah en 1996 por los taliban, se habia producido tam-
bién por orden pakistani, como represalia por su negativa a reconocer la soberania
pakistani sobre los territorios en disputa. Nuestro informante no tomaba en cuenta
que la mayoria de los taliban eran, sin lugar a dudas, nacionales afganos, aparte
de la presencia en sus filas de combatientes pakistanies y de otras nacionalidades.
Tampoco parecia prestar atencion al hecho de que su rigorismo religioso también
divergia del modelo de Islam profesado por muchos pakistanies. Finalmente, se
olvidaba de que los taliban tenian obvias razones para dar muerte a Nayibullah,
con independencia de presuntas 6rdenes pakistanies.

Por otra parte, desde su derrocamiento en 1992, era un cadaver politico, de
modo que lo que reconociera o dejara de reconocer tampoco debia de tener ya
demasiada trascendencia. La labor de exoneracidn realizada por nuestro infor-
mante se basaba, pues, en la atribucion a Pakistan de practicamente todos los
problemas contemporaneos de su pais. Se primaba una relacion causal, muy
hipotética en muchos casos y se dejaban de lado otras bastante mas plausibles.
Tenia lugar asi, en consecuencia, una drastica simplificacion de la realidad, por
medio del establecimiento de una suerte de monocausalidad excluyente. Nos
encontramos, asi, frente a un caso particular del modelo de explicacion causal
al que Uli Windisch (1990: 83-88) denomina “saturacion causal”, por el cual
una infinitud de fendmenos distintos son remitidos a una unica causa posible>.

3 Este mismo fenémeno podria constituir, incluso, un ejemplo de lo que en otro lugar hemos denominado
causalidad exclusiva, en cuanto que procedimiento particular para la fabricacion de argumentos
auxiliares, es decir, de argumentos poco solidos, cuya funcion es reforzar unas conclusiones ya asumidas
de antemano. Esta causalidad exclusiva aparece cuando la existencia de un hecho es aducida como
prueba necesaria de la existencia de otro hecho distinto, al que se considera su unica causa posible (cf.
Castien Maestro, 2003: 314-321 y 330-331). En este caso, cada desgracia de Afganistan seria resaltada
como una demostracién mas de las continuas injerencias pakistanies.
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Edulcoracion y reciclaje cultural

La exoneracion sirve para librarse de posibles juicios adversos por medio
del desplazamiento de todas las culpas hacia agentes externos. A su lado, existen
otras operaciones encaminadas también a evitar calificaciones desfavorables,
aunque utilizando procedimientos diferentes. Una de ellas, de la que hemos en-
contrado numerosos ejemplos, es la que podemos denominar edulcoracion. Va
a consistir en la presentacion de una serie de rasgos propios de un modo tal que
los haga mas aceptables para el otro. Obrar asi implica adecuarse, con mayor
o menor sinceridad, a unos criterios de valoracion ajenos. En la medida en que
estos criterios sean ademas los mayoritarios, supondra, asimismo, amoldarse al
consenso establecido. Lo edulcorado puede ser en si de lo mas diverso. Pue-
de referirse a comportamientos, pero también a creencias y doctrinas. Aunque
ambos pueden ser modificados, evidentemente, en aras de la aprobacion ajena,
esta operacion difiere en si de la edulcoracién. Esta atafie inicamente al modo
en que tales creencias y comportamientos son presentados ante los demas, es
decir, a las representaciones que se construyen acerca de ellos y que se ofrecen
a los otros. Los aspectos de lo representado sobre los cuales va a recaer el peso
de su aceptabilidad van a ser igualmente variados. Puede que lo que se enjuicie
sea su correccion ética o estética, pero puede también que el dictamen haya de
realizarse en funcion de su verosimilitud, su consistencia logica, de acuerdo a
unos determinados modos de pensar, o su utilidad desde el punto de vista es-
trictamente pragmatico. La edulcoracion va a constar de dos operaciones mas
simples. La primera consiste en la destilacion. Por medio suyo, se eliminan
aquellos elementos de lo edulcorado que pudieran resultar ahora inapropiados.
La segunda es el refuerzo. Supone afiadir nuevos elementos, que originalmente
no estaban presentes, y que van a reforzar la aceptabilidad de la version edul-
corada? (cf. Castien Maestro, 2011: 49 y 2012b). Tanto la destilacion como el
refuerzo pueden llevarse a cabo de distintas formas y con distintos grados de
sutileza. De este modo, los contenidos problematicos pueden ser eliminados

4 Y, por supuesto, junto a la edulcoracion, a la manipulacion destinada a volver mas aceptable aquello
sobre lo cual se estd operando, también va a darse una manipulaciéon encaminada a hacerlo mas
condenable. Esta operacion consistiria, justamente, en lo inverso de la edulcoracion. En su caso, se
eliminarian aquellos aspectos que pudieran parecer mas aceptables y se afiadirian otros que reforzasen el
juicio condenatorio.
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sin mas o, simplemente, despojados de su anterior centralidad. Los de caracter
reforzante pueden, por su parte, ser introducidos o recibir una posicion mas
central de la que ocupaban previamente.

La gran ventaja de la edulcoracion estriba en que permite compaginar el ofre-
cimiento, exitoso o no, de una buena imagen ante los otros con la conservacion
de los elementos culturales implicados y, por lo tanto, también seguramente con
el mantenimiento de la pertenencia al propio colectivo. De no existir esta ligazon
con tales elementos culturales, se renunciaria seguramente a los mismos, en vez de
entretenerse con complicadas operaciones de edulcoracion. La presencia de ope-
raciones de edulcoracion puede considerarse, en consecuencia, como un indicador
del interés por alcanzar una doble vinculacion. No se busca una homologacion
absoluta con el otro, sino que se aspira a preservar, al menos hasta cierto punto,
una cultura y una identidad diferenciadas, por razones que van desde la utilidad
practica de recrear ciertos vinculos comunitarios, hasta el arraigo genuino de esta
cultura y esta identidad, pasando por los lazos emocionales con ambas y con la
propia comunidad. Asi, por ejemplo, se querra seguir siendo musulman, y ser visto
como tal, y se conservaran una gran parte de las creencias y comportamientos per-
tinentes. Pero se procurara que, al menos, una parte de tales creencias y compor-
tamientos se conviertan en aceptables de acuerdo con los criterios valorativos mas
frecuentemente utilizados en el mundo occidental. Obrar de este modo supone
haber asimilado hasta cierto punto tales criterios. Estos han de ser minimamente
conocidos, si se aspira a una edulcoracion también minimamente eficaz.

También es muy probable que estos mismos criterios estén siendo ya acep-
tados y utilizados, al menos en cierta medida. Por lo tanto, aparte de buscar la
aprobacion y el reconocimiento de los demas, se buscara la conformidad entre
los distintos principios ideologicos que uno mismo esta manejando. Y es muy
posible que el reconocimiento ajeno sirva entonces precisamente para corrobo-
rar y reforzar la consistencia que se crea haber alcanzado entre tales principios.
En suma, aunque es perfectamente posible mantener una plena duplicidad entre
las representaciones que se ofrecen a los demas y las que se sustentan en el
fuero interno o dentro de la propia comunidad, esta duplicidad, llevada al extre-
mo, puede resultar bastante agotadora, en términos del mero esfuerzo cognitivo
exigido. Parece probable que en una situacion semejante se tienda a fusionar
en una sola la nueva representacion edulcorada y la antigua representacion no
edulcorada. Asi, lo que habria comenzado como una mera adaptacion tactica a
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la realidad externa podria acabar teniendo repercusiones profundas en el propio
fuero interno. De ser asi, la edulcoracion podria acabar escapando relativamen-
te al control de sus autores, convirtiéndose en un mecanismo inesperado de
transformacion cultural e identitaria.

Una segunda operacion socio-cognitiva sobre la que merece la pena dete-
nerse consiste en lo que podemos denominar el “reciclaje cultural” (cf. Cas-
tien Maestro, 2012b). Podemos definirlo como la transformacioén de ciertos
elementos culturales con el fin de permitir su insercién dentro de unos marcos
diferentes de aquellos de los que formaban parte originariamente. Se trata de
hacer posible una suerte de transplante cultural. Como tal permite, por ejemplo,
el reaprovechamiento de elementos tradicionales dentro de unos marcos mas
modernos. Lo reciclado puede ser ademéas de lo mas diverso: creencias, valo-
res, normas, rituales, técnicas etc. A menudo la manipulacion a la que han sido
sometidos estos elementos reciclados ha consistido precisamente en una edul-
coracion. Gracias a ella, el componente tradicional se ha vuelto mas facilmente
compatible con el nuevo marco en el que iba a ser insertado. Esta operacion
de reciclaje reporta diversos beneficios. Para empezar, permite preservar una
cierta continuidad objetiva entre el marco del que provienen los materiales y
aquel otro al cual han sido ahora transferidos. Esta continuidad objetiva puede
servir de base con facilidad para otra de naturaleza subjetiva e identitaria. Se
puede conservar, asi, un sentimiento de continuidad con el pasado y con los
antepasados, sobre la base de la conservacion de ciertos elementos y a despecho
de todos los cambios efectuados. La llamada “invencién de la tradicion” (cf.
Hobsbawm y Ranger, 2012) se sirve precisamente de este reciclaje de materia-
les tradicionales utilizados con nuevos fines. Es invencion pero sélo hasta un
cierto punto y permite mantener un sentido de “tradicion”.

Por todo ello, el reciclaje cultural nos parece un excelente procedimiento
para conseguir una modernizacidon que no implique excesivas rupturas con las
tradiciones, rupturas a menudo traumaticas y finalmente contraproducentes. En
lo que respecta en concreto al mundo islamico, esta operacion puede servir
para incorporar dentro de una cultura mas secularizada y modernizada una serie
de elementos tradicionales hasta el momento integrados, directamente, en el
marco de la religion o, mas indirectamente, en el de una cultura vertebrada por
ella, es decir, una cultura religiosa (cf. Castien Maestro, 2012a: 103-108). Asi,
algunas de las experiencias de reciclado y edulcoracion que vamos encontrando
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entre nuestros informantes musulmanes, afganos o no, podrian ser contempla-
das como pequefios ensayos cotidianos inscritos dentro de un proceso socio-
cultural de mucha mayor envergadura.

Respeto y desigualdad de género

Edulcoracion y reciclaje cultural van, pues, de la mano en muchas ocasio-
nes. Una modalidad de esta asociacion consiste en la reformulacion de alguna
nocion ideologica tradicional, cuya modificacion parece alterar entonces el sig-
nificado que se le venia concediendo a un amplio conjunto de practicas cultu-
rales. Estas practicas podran seguir siendo ejecutadas, pero ahora su sentido
habra cambiado presuntamente. También habra de hacerlo la valoracién moral
de la que haya de ser objeto, lo que habra de facilitar su compatibilidad con
otro sistema cultural diferente. Entre nuestros informantes, hemos encontrado
algunos ejemplos interesantes de este especifico modo de proceder. El objetivo
de los mismos es mostrar la compatibilidad entre sus costumbres tradicionales
y los criterios de valoracion imperantes en Occidente y asumidos en gran par-
te también por ellos mismos. Si bien ellos profesan, como ya indicamos, una
version abiertamente moderada del Islam, algunas de sus costumbres podrian
ser, sin embargo, criticadas desde una moralidad basada en una rigurosa igual-
dad de género. Ciertamente, nuestros informantes rechazan de manera taxativa
practicas como el uso del burka, la exclusion de las mujeres del ambito de los
estudios y el trabajo fuera del hogar, asi como su exposicion a castigos de todo
tipo. Aceptan ademas su participacion en eventos mixtos, como fiestas y reu-
niones. Pese a ello, insisten, en cambio, en su deber de hacer gala de un recato
superior al del varén y en la necesidad de que su familia ejerza sobre ella una
cierta vigilancia. Debe llegar virgen al matrimonio, puede tener un prometido,
pero no pasar con facilidad de una pareja a otra y, a la hora, de la eleccion de su
futuro conyuge, debe ser tomada en consideracion la opinion de sus familiares
mas cercanos. Nos encontramos, pues, ante una version sensiblemente atenua-
da del conservadurismo tradicional, que, aunque en menor medida, se hace
también acreedora de acerbas criticas desde un planteamiento igualitarista.

La defensa que emprenden algunos de nuestros informantes reposa sobre el
elevado respeto hacia la mujer que supuestamente conllevan todas estas practi-
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cas. Cuando alguien respeta a otro no dice ni hace ciertas cosas en su presencia
o con referencia a ¢él. No solo se abstiene de desvalorarle de manera expresa,
sino que ademas renuncia a muchos de sus comportamientos potenciales. No se
exhibe en exceso delante suyo, por ejemplo, con su indumentaria, o su ausencia
de ésta, o con sus posturas corporales. Tampoco se preocupa por obtener cierta
informacion acerca de ¢l. Mantiene, pues, una distancia, con lo que queda tra-
zado en torno a cada uno una suerte de perimetro defensivo. Sélo cuando existe
una mayor confianza, se pueden traspasar, relativamente, tales perimetros (cf.
Castien Maestro, 2010: 274-285).

En el caso concreto del que nos estamos ocupando aqui, las restricciones
que pesan sobre lo que debe hacer la mujer y lo que se debe hacer con respecto
a ella son contempladas como un modo de expresar y preservar esa actitud de
respeto que le es debido. Es lo que nos explicaba una joven informante, per-
teneciente a la etnia kizilbach, y llegada a Espafia hacia diez afios, después de
haber estado antes en Rusia, a donde tuvo que huir con toda su familia en 1992,
tras tener su padre un grave incidente en su ciudad de Mazar Es-Sherif con mi-
licianos del General Dostum. Como ella nos decia, todas estas restricciones no
existian “por machismo, ni por religion, sino por respeto”.

Esta argumentacion implica, ya de por si, una clara secularizacion. Las res-
tricciones establecidas no son remitidas ya a mandatos religiosos expresos, sino
auna concepcion cultural en un sentido mas amplio. Un segundo hecho que me-
rece ser tomado en consideracion estriba en la existencia de una cierta “trampa”
en esta argumentacion. Entendemos esta “trampa’ en el sentido de una argu-
mentacion basada en una representacion de la situacion de la cual se eliminan
algunos elementos clave, al tiempo que se anaden otros de dudosa existencia o,
al menos, de dudosa pertinencia en relacion con los problemas concretos que se
estan abordando. Desde este punto de vista, la edulcoracion seria, obviamente,
una variante particular de este tipo de argumentaciones tramposas o sesgadas.
Pero esta manipulacion de los hechos no tiene por qué afectar inicamente a lo
aceptable o no aceptable. También puede hacerlo a lo considerado relevante o
no a la hora de ofrecer alguna explicacion.

Las restricciones que expresan respeto suelen suponer también una cierta li-
mitacion de la libertad personal. No se puede hacer cualquier cosa, ni consentir
que se lo hagan a uno. Lo que se gana en proteccion y reconocimiento puede
perderse en términos de libertad de actuacion. Realmente, esta ambivalencia pa-
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rece caracterizar siempre a las situaciones en donde esta involucrada la nocion de
respeto y, por lo tanto, ha de afectar, en alguna medida, a todos los seres humanos
(cf. Castien Maestro, 2010: 277-278). Por ello, donde un critico veria solamente
falta de libertad, otros verian respeto y acusarian al critico de estar faltandoselo
a quienes declara querer liberar. Esta es precisamente la forma en que bastantes
musulmanes defienden las restricciones de las que nos estamos ocupando aqui.
Lo “tramposo” de esta argumentacion radica en que el sentimiento de respeto se
nos presenta como aislado de todo el entramado social en el que esta funcionando.
En particular, no se presta atencion al hecho de que, al contrario de lo que ocurre
en otros casos, es un respeto debido a alguien que se halla en una posicion social-
mente subordinada. Por ello, esta especifica modalidad de respeto desempeiia dos
importantes funciones sociales, aparte de la de ser una demostracién de valora-
cion hacia la persona, de la cual tampoco tenemos por qué dudar en si. La primera
de estas funciones es la de constituir una suerte de mecanismo de proteccion para
la persona provista de un escaso poder social. El respeto que le es debido supone,
asi, una defensa contra las arbitrariedades de las que podria ser objeto, especial-
mente por parte de los varones, quienes podrian atentar contra su honor- un honor
de base fundamentalmente sexual —degradando con ello de una manera absoluta
su status dentro de la sociedad. Asi, este respeto no deja de ser el fruto de todo un
sistema socio-cultural que hace recaer sobre la mujer unas gravosas exigencias
sobre su comportamiento, de cuya correcta satisfaccion dependera su valoracion
social. Esta constatacion nos conduce hasta la segunda funcion sociologica de
este respeto. El respeto debido a la mujer no lo es solamente a ella. Lo es a todo
un orden social, en el que ella ocupa una posicion subordinada. En un orden pa-
triarcal, las restricciones que pesan sobre el comportamiento femenino cumplen
obvias funciones, como la de expresar y asegurar la supremacia masculina, asi
como la de facilitar el funcionamiento de un sistema basado en las alianzas entre
familias mediante matrimonios acordados, la circulacion de los bienes a través de
estas alianzas, la filiacion agnaticia y su vinculacion con la paternidad legal. En
un marco semejante, el respeto declarado hacia la mujer resulta ser una suerte de
condensacion de un respeto mucho mas amplio hacia todo un sistema de vida. El
sentimiento de respeto hacia ella se constituye, de este modo, como el simbolo de
unas actitudes y conductas mucho mas amplias. De ahi que faltarle al respeto sea
faltarselo también a toda la sociedad, pero sobre todo a los varones de su grupo.
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En funcion de todo lo anterior, justificar, sin mas, la existencia de estas
restricciones sobre la base del respeto otorgado a la mujer en si misma no deja
de suponer una manifiesta simplificacion de la realidad. Significa eliminar una
amplia cantidad de factores y quedarse s6lo con uno de ellos, que queda, enton-
ces, hipostasiado o, incluso, fetichizado en un sentido bastante marxiano; mas
aun cuando en los sistemas patriarcales junto a esta valoracion, y hasta ideali-
zacion de la mujer, suele darse también una vision mucho mas negativa sobre la
misma, que la presenta como menos inteligente, menos capaz de controlar sus
emociones, asi como mucho mas malévola (cf. Boudhiba, 1998). De nuevo, y
al igual que en los ejemplos de exoneracion examinados en el apartado anterior,
nos encontramos con un patente recurso a la monocausalidad excluyente.

El reciclaje cultural inherente a toda esta argumentacion también resulta facil
de detectar. El respeto es vital en sociedades divididas en categorias sociales bien
diferenciadas, en donde cada cual debe estar en su lugar y demostrar que sabe
hacerlo. En este sentido, este respeto es una nocion claramente tradicional y vin-
culada a un orden social igualmente tradicional. Al mismo tiempo, sin embargo,
es una categoria que también resulta operativa en un &mbito mas moderno. En
este ultimo caso no reposa ya tanto sobre las diferencias entre categorias sociales,
sobre diferenciales estamentales, como sobre el imperativo de promover un de-
sarrollo de la individualidad que no obstaculice el de los deméas. Ambas nociones
de respeto son, pues, distintas, aunque guardan ciertos aspectos en comun. La una
opera en un orden social jerarquizado y la otra en otro mas igualitario, con lo cual
la carga de las restricciones se reparte en cada caso con unos niveles de equidad
muy diferentes. Asimismo, en el primer escenario se propugna una sumision muy
marcada a un orden social en el que ademas se delimitan con bastante detalle los
comportamientos autorizados y prohibidos, mientras que en el segundo el margen
dejado a la innovacion individual es mucho mas amplio.

Pero, mas alla de todas estas diferencias, también existen algunas mani-
fiestas homologias. Son ellas las que posibilitan que un argumento basado en el
respeto pueda ser reciclado y esgrimido en un contexto mas modernista. Pero
este reciclado solo ha resultado posible tras una profunda alteracion en la forma
de entender el respeto, en virtud de la que sus aspectos mas distintivamente tra-
dicionales han sido eliminados, después de lo cual ha pasado a disfrutar ademas
de una posicion mucho mas central que la que antes ocupaba. Los procesos de
edulcoracion puestos en marcha han sido, pues, diversos y variados. Y también
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es digno de destacar que la existencia de esta homologia parcial entre las dos
nociones de respeto permite pasar de la una a la otra con cierta facilidad y, por
lo tanto, hacer también lo mismo entre dos sistemas culturales e ideoldgicos di-
ferentes. En un plano mas general, estas nociones susceptibles de recibir acep-
ciones en parte semejantes y en parte diferentes en el seno de distintos sistemas
ideologicos pueden operar como una suerte de pasarelas o de puntos de juntura
entre ellos (cf. Castien Maestro, 2012b).

Generosidad, hospitalidad y multiculturalidad

Acabamos de observar como la edulcoracion y el reciclaje cultural son em-
pleados para legitimar unas practicas tradicionales de acuerdo con criterios de
valoracién modernos. Pero pueden darse situaciones todavia mas complejas. Es
posible, de este modo, que se utilice el material antiguo no sélo con el fin de
legitimar lo que ya se hace, sino también como un instrumento para potenciar
determinadas actitudes y comportamiento parcialmente novedosos. No van a
servir, asi, inicamente para reforzar el presente, sino también para avanzar ha-
cia un determinado futuro. Buen ejemplo de ello es la recuperacion por parte
de algunos de nuestros informantes de valores muy tradicionales en la sociedad
afgana como la generosidad y la hospitalidad. Esta tltima, la me/mastia, cons-
tituye ademas, en concreto, uno de los pilares basicos del codigo de conducta
pashtun, el pashtunwali (cf. Duprée, 1979). Podemos contemplarla como una
aplicacion particular de ese valor mas general que es la generosidad. Desde lue-
go, resulta evidente, ya para empezar, que la insistencia en estos valores como
propios de la cultura afgana ayuda a dar una buena imagen de la misma, ya que
tales valores pueden ser también reconocidos por interlocutores occidentales,
aunque ellos no les concedan una prioridad tan elevada. Pero aparte de este
uso bastante sencillo, la potenciacion de ambos valores alberga también otras
virtualidades anadidas. Para entender cuales son estas lo mejor es escuchar de
nuevo a nuestra inteligente informante kizilbach:

Tenemos una cultura muy bonita (...) Tenemos mucha cultura en Afganistan.
Sobre todo, lo que me gusta mucho de mi pais es que tenemos mucha variedad
de cultura, mucha variedad y hay otras cosas para hacer, no solamente ir a grabar
la tierra de los taliban. Hay muchisimo, sobre todo la influencia de la India, de la
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cultura hindu, de las peliculas, de Iran también. Somos gente muy visceral. Nos
gustan mucho los bailes. Las fiestas nunca faltan en la casa. Aqui, por un minimo
cumpleafios ya estan bailando. Nosotros hemos mantenido mucho las culturas an-
tiguas. Mi pais ha sido invadido por muchas razas. De todas estas razas o culturas,
mejor dicho, que han invadido o han pasado por Afganistan, cada una ha dejado su
huella. Por eso, Afganistan es un poco multicultural. Son todas culturas del Orien-
te, pero hay un poco de todo. Hay cultura turca, hay cultura de la India. Cuando
los hindues pasaron por Afganistan dejaron muchos restos de su cultura, muchas
ruinas y monumentos (...) No es que te diga que hemos venido aqui y nos hemos
encerrado entre nosotros, no. Conocemos la cultura del pais en que estamos. Nos
adaptamos, pero al mismo tiempo entre nosotros seguimos manteniendo las tra-
diciones, la cultura, el idioma, lo que es...aplicamos esto dia a dia (...). Somos
muy receptores a la hora de que vengan otras culturas, otras personas en nuestra
familia, muy hospitalarios. Es lo que me gusta mucho de nuestra cultura, de Afga-
nistan. Cuando vas a casa del mas pobre, si no tiene un trozo de pan, te lo trae,
porque para nosotros el huésped es como que viene de parte de Dios. Entonces, le
damos muchisima importancia cuando viene alguien a nuestra casa.

La extraordinaria riqueza de este discurso salta a la vista. La generosidad
y hospitalidad de los afganos, en cuanto que rasgo tradicional, y en parte mo-
tivado por creencias religiosas, se convierte en fuente de nuevas virtudes. Ha
posibilitado, en primer lugar, un enriquecimiento cultural del pais, al ayudarle a
acoger las contribuciones de pueblos muy diversos. Este rasgo enlaza, eviden-
temente, con esa caracterizacion del propio pais como poseedor de una anciana
y venerable civilizacion. Esta diversidad, esta multiculturalidad del pais, como
expresamente sefiala nuestra informante, choca ademas frontalmente con la ex-
tendida imagen de Afganistan como una sociedad rigida y sombria. La insis-
tencia en la alegria y el amor a la fiesta y el baile de los afganos no puede estar
en mayor contraste con esta otra imagen tan difundida. Asimismo, esta recep-
tividad hacia lo foraneo se contradice con el estereotipo de los afganos como
unas gentes cerradas al exterior y hostiles a cualquier presencia extranjera. Pero
hay mas, aquella es presentada también como una incitacion a continuar con
esta apertura hacia el otro. Una postura abierta y cordial hacia los autdctonos
no seria entonces sino una continuacion, en un contexto diferente, de lo que ha
sido un rasgo de los afganos a lo largo de su historia. Por lo tanto, habria mas
razones aun para comportarse asi. Y los espaiioles no tendrian que sorprenderse
de que se actuara de este modo.
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Pese a lo 1til y beneficiosa que nos pueda parecer estar postura, tenemos que
apuntar, sin embargo, que la misma también reposa sobre una notable operacion
de edulcoracion. Para empezar, no se tiene en cuenta que en el contexto tradicio-
nal afgano la generosidad y la hospitalidad no poseen ese caracter univocamente
benevolente que se les esta atribuyendo aqui. Constituyen también un medio para
autoafirmarse frente a posibles competidores, asi como para recabar aliados para
la Iucha. Se insertan, pues, en parte, en el marco de una cultura fuertemente com-
petitiva. De la misma forma, parece relacionarse el hecho, absolutamente cierto,
de que Afganistan haya sido histéricamente una encrucijada de culturas, con la
hospitalidad de sus habitantes, olvidando que este entrelazamiento de pueblos ha
sido en numerosas ocasiones, como en otros muchos lugares del mundo, el resul-
tado de guerras e invasiones extremadamente sangrientas, que ademas no fueran
acogidas, como era de esperar, con ninguna hospitalidad por parte de quienes las
padecieron. Todo ello es dejado de lado v, asi, la pluralidad cultural de Afganistan
es conectada de una manera bastante unilateral con la arraigada hospitalidad de
sus gentes, en lo que se esboza como otro nuevo caso de monocausalidad exclu-
yente. El resultado final es, entonces, una construccion muy atractiva y social-
mente beneficiosa, pero que no deja de entrafiar algunas notorias manipulaciones.
Parece, asi, que la obtencion de una identidad social satisfactoria no siempre re-
sulta plenamente conciliable con una rigurosa veracidad.
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