UNIVERSITAS

REVISTA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

El abuso sexual infantil:
analisis de un registro institucional en Quito

Patricia Chiguano”

La presente investigacion estudia la poblacion atendida en una institucion
que presta servicios en el norte del distrito Metropolitano de Quito, y que viene
atendiendo casos de maltrato y abuso sexual desde el 2001. La informacién se
basa en recopilacion de datos estadisticos a partir de algunas variables e indi-
cadores que ayuden a construir el perfil social de la casuistica. La informacién
se centrd en casos de nifios, nifias y adolescentes atendidos por situaciones
de abuso sexual, con la finalidad de elaborar un perfil social. La investigacion
aborda el abuso sexual como un factor relacional en el contexto familiar: perso-
na agredida, la agresora, la familia y el contexto del abuso sexual, respecto a la
edad se considera la definida por el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.

Mas que una seleccion de casos mas bien se revisaron los atendidos en esta
institucion desde el 2001 hasta noviembre de 2004. Es importante indicar que
al momento de recoger la informacién se agregaron algunos items, no contem-
plados desde el inici6. Ademads, hay que destacar la poca informacion encon-
trada referente a la persona agresora. En forma general en casi todos los items
investigados, como se podra observar mas adelante, se incluyo la categoria ‘sin
informacién’, muy importante para destacar el ambiente de silencio y secreto
que rodean el fenomeno del abuso sexual infantil.

Las categorias investigadas fueron cuatro:

1. La persona agredida o abusada, es la persona abusada, que ha suftrido al-
gun tipo de abuso, desde una posicion de poder o autoridad.
Se consideraron 12 subcategorias e indicadores que permiten establecer un
perfil sociocultural de la persona agredida:

2. La persona agresora o abusadora, es la que ha perpetuado el acto abusivo,
estadisticamente refieren que son hombres adultos, cercanos a la persona
abusada, quienes generalmente abusan. Se establecieron 17 subcategorias
e indicadores, cada variable se establecid en relacion a cada nifio, nifia o
adolescente.
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3. Organizacion y estructura familiar, que abarca el contexto familiar en relacion
al abuso. Se determinaron cuatro subcategorias e indicadores con lo que se pre-
tende estudiar el contexto familiar, su influencia en mantenimiento del secreto
o el desvelamiento del abuso sexual; ademas se pretende entender que factores
intervienen para producir o propiciar estos hechos en la familia.

Clase social: Es preciso aclarar que los items se tomaron de las contempla-
das en las fichas de la institucion en donde se recogio la informacion, no se
conocen los criterios utilizados para determinarlos asi.

4. Contexto del abuso sexual, al hablar del contexto del abuso, no se trata de
tipificar el abuso, sino de distinguir como se presenta el abuso sexual en los
nifios, nifias y adolescentes y los factores de riesgo. Se establecieron ocho
subcategorias e indicadores: /. Tipo de contacto: con contacto y sin contacto.
2. Descripcion del abuso. 3. Lesiones fisicas producidas por el abuso. 4. Fac-
tores que impiden el desvelamiento. 5. Frecuencia. 6. Duracion de abuso.7.
Lugar de abuso. 8. Contexto de abuso desde la intervencion.

La investigacion: resultados

La investigacion revisd 770 casos reportados por maltrato y abuso sexual,
desde enero de 2001 hasta noviembre de 2004, de los cuales 73 casos fueron
reportados como abuso sexual, es decir que la institucion en 4 afios, de la pobla-
cion total atendida el 9,48% corresponde a abuso sexual infantil. Sin embargo
para el estudio se tomod 49 casos de los 73 reportados, considerando que en
algunos casos no existia la informacion necesaria, descartando estos casos, por
no tener informacion para la investigacion propuesta.

Agredida-o/ abusada-o

De los 49 casos investigados se recogid informacion de 62 nifias, nihas y
adolescentes, porque al revisar la informacion se identificé casos en los que
constaba 2 6 mas nifios abusados.

Edad. La informacion es en afios cumplidos.
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Grafico 1

Sexo
Femenino 49
Masculino 13
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Ocupacion:

Si 5

No 47

Sin Informacion 10

Problemas escolares
Si 19

No 23

Sin Informacion 20

Problemas de comportamiento sexual con otros nifios o nifias
Si 10

No 22

Sin Informaciéon 31

Tendencias a escapar de la casa
Si 11

No 28

Sin Informacion 24

Conductas delictivas
Si 0

No 26

Sin Informacion 36

Conductas agresivas
Si 17

No 19

Sin Informacion 26

Embarazos

Si 2

No 58

Sin Informacion 2
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Discapacidad

Si 2

No 55

Sin Informacion 5

Enfermedades

Si 10

No 32

Sin Informacion 20

Nuimero de agresores por cada niiia, nifio o adolescente abusado
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Relacion con la/el agredido

Padre 21, Madre 0, Padrastro 12, Hermano 4, Primo 6, Tio 7, otro familiar
1, Vecino 5, Compafiero 5, Desconocido 14, otro 1, Sin Informacion 2.
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Grafico 4
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La persona agresora o abusadora:

La poblacion investigada en esta variable, se encuentra con relacion al nt-
mero de agresores, tomando en cuenta que hay NNA que fueron abusados por
mas de 2 agresores; es decir, que son en total 77 agresores, 2 NNA reportan sin
informacién. En términos generales en la mayoria de los items de esta categoria
se cuenta con poca o ninguna informacion.

Edad. El grafico agrupa las edades en los siguientes rangos:

Grafico 5

Mas de 51 afos
De 41 a 50 afios
De 31 a 40 anos
De 26 a 30 afios
De 22 a 25 anos
De 19 a 21 afios
De 16 a 18 afos
De 13 a 15 afios

De 10 a 12 afios

20
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Ocupacion

Si 11

No 18

Sin Informacion 46

Problemas psiquiatricos
No existe informacion sobre este item.

Discapacidad

Si 3

No 2

Sin Informacion 70

Enfermedad

Si 6

No 1

Sin Informacion 68

Problemas de alcohol
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No 0
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Reincidencia en abuso sexual

Se presenta un solo caso de un abusador que es reincidente en abuso sexual.

Existe una sola persona que reporta haber sido denunciado anteriormente
por abuso sexual, del resto no existe informacion. En un solo caso se reporta
que el agresor fue penalizado por delito sexual.

Antecedentes delincuenciales

Dos personas reportadas con antecedentes delincuenciales.

Estructura y organizacion familiar

El total de familias estudiadas son 49, de las cuales se obtiene la siguiente
informacion.

Organizacion familiar

Grafico 8
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Jefatura familiar
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Sin informacién: 30
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Edad de los padres o representantes

Tabla 1

No. Flias | Padre | Madre | Padrastro | Otro | Sin informacion

1 61 12 familias

2 30 40

3 30 | 30

4 37 17

5 31 32

6 28 35

7 29 29

8 40 | 44

9 47

10 39

1 40

12 52

13 48

14 26 | 24

15 37 | 43

16 4 | 45

17 39 | 35

18 34 | 35

19 44 | 51

20 30 | 28

21 28 | 25

22 51

23 28 34

24 31 | 30

25 33 | 25

26 31 40

27 28 22

28 50

29 33 35

30 43 | 4

31 37 | 39

32 30 | 28

33 42

34 29

35 41 63

36 30 | 35

37 23 43

Instruccion de los padres o representantes

Se obtiene informacion de 9 familias:
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Tabla 2

6 madres 1 primaria completa 3 padrastros/as 1 primaria incompleta
1 primaria 1 Alfabetizado

1 sin instruccion 1 Superior

2 alfabetizadas

1 superior

4 2 primaria completa
padres 1 primaria incompleta
1 alfabetizada

Padre/ madre fallecido

De una madre se reporta haber muerto por violencia intrafamiliar.

Padre / madre fuera de la ciudad o pais

Dos madres y 5 padres de las 49 familias viven en otra ciudad y/o pais.

Lugar de residencia del nifio/
El niio, nifia 0 adolescente al momento se encuentra en:
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Problemas que afectan al grupo familiar
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El contexto del abuso

Caracterizacion del abuso sexual

Grafico 14
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Tipo de contacto

Tipo de contacto, se considera dos variables: con contacto y sin contacto. Y
la persona que da la informacion.
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Tipo de contacto fisico

Grafico 16
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Lesiones fisicas producidas por el abuso
Si: 9

No: 25

Sin Informacion: 28

Factores que impiden el desvelamiento

Tabla 3

Miedo a no ser creido 2

Miedo a represalias con ella/ él 16

Miedo a represalias contra sus padres

Miedo hacer dafio a sus padres

Miedo hacer dafio a sus hermanos

Ignorancia de la prohibicién

Deseo de prolongar esta situacion

2
2
5
Verglenza 5
1
0
1

Proteccion al agresor

Sin informacion 40

Frecuencia

Una vez: 8
Recurrente: 24

Sin Informacion: 30

Duracion del abuso
Un episodio: 5

Hasta 6 meses: 7

De 6 meses a un afio: 8
De 1 a2 anos: 3

Mas de 2 afos: 9

Sin informacién: 30
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Lugar del abuso
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El contexto del abuso desde de la intervencion

Quién conoce el hecho/ Quién denuncia
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Casos con denuncia y con proceso legal

Si: 37
No: 14
Sin informacioén: 11

Fue atendida anteriormente por esta misma agresion

Si: 10
No: 19
Sin informacion: 27

4. Elperfil de los casos de nifios, nifias y adolescentes atendidos
por abuso sexual

La informacién que a continuacion se analiza es recogida en una institucion
que atiende preferentemente maltrato infantil y abuso sexual, es un servicio
gratuito, dirigido a la poblacion de escasos recursos econdémicos del sector nor-
te del Distrito Metropolitano de Quito. Institucién que cuenta con profesionales
en psicologia, trabajo social y abogados, se conoci6 que la atenciéon médica se
coordina con instituciones cercanas al domicilio de los usuarios.

La informacion se obtuvo del estudio de 770 casos reportados por maltrato
infantil y abuso sexual, desde enero de 2001 a noviembre de 2004,de los cuales
73 casos fueron ‘denunciados’ por abuso sexual. La informacion se consiguiod
directamente de las fichas que la institucion posee de cada caso, no se entrevisto
a los usuarios, ni a los profesionales. Por tal motivo algunas fichas se excluye-
ron por no poseer suficiente informacion para la investigacion. El estudio se
realiza de 49 casos de los 73 reportados. Se trata de una muestra limitada mas
que un estudio global, que permiti6é descubrir algunas problematicas y tenden-
cias, sin poder precisar su alcance, la misma que con un estudio longitudinal
de largo plazo puede ampliar. El perfil social considera 4 categorias: persona
agredida, persona agresora, contexto familiar y contexto del abuso, que son
entornos y factores que ‘intervienen’ en el abuso sexual.
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La persona agredida

Esuno de los ‘actores’ que intervienen en el abuso sexual. Es la persona que
ha sufrido algtn tipo de abuso. El analisis se realizo a partir de a la informacion
de 62 nifias, nifios adolescentes,lo que corresponde a un total de 49 casos.

Edad y sexo
Tabla 4

Edad No. nifios | Femenino | Masculino
3 afios 1 1 0
4 afios 4 2 2
5 afios 5 4 1
6 afos 7 7 1
7 afios 5 4 0
8 afios 7 4 3
9 afios 6 5 1
10 afos 6 5 1
11 afos 4 2 2
12 afos 4 3 1
13 afios 3 3 0
14 afnos 1 0 1
15 afnos 6 6 0
16 afios 2 2 0
17afos 0 0 0
18 afos 1 1 0
TOTAL 62 48 14

En la poblacion estudiada se puede apreciar que las edades en donde se da
con mayor frecuencia el abuso sexual es a los 6 afios (11%), un indice alto tam-
bién se aprecia en las edades de 9 y 10 aflos y un pique a los 15 afios(9,67%) en
las nifas y adolescentes. Es preciso indicar que la prevalencia es alta entre los 5
y 10 afios, en el sexo femenino, lo que representa el 58% de la totalidad de los
casos estudiados. Este indice de prevalencia se da también en los nifos, en las
edades comprendidas entre 3 y 14 a pesar que la tendencia no es alta, si se pre-
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sentan casos. La frecuencia mas alta se da a los 8 afios en los nifios (3 nifios)

De toda la poblacion estudiada (62), 49 son mujeres y 13 varones, 79% y
20,96% respectivamente.

Al revisar la bibliografia de abuso sexual sobre la edad y sexo, los estudios
tienen preferencia por los de orden psicologico, sin embargo indican los agre-
dido/as con mayor frecuencia son mujeres, nifias, niflos y que se encuentra en
una posicion de subordinacion. Esta referencia se confirmaria con la poblacion
estudiada, puesto que como se aprecia la frecuencia mas alta se da en nifias y
nifios menores de 10 afios.

Es preciso resaltar el porcentaje de hombres abusados, si bien es cierto que
es bajo, no se puede dejar de mencionar que el abuso a hombres, no deja de
ser significativo, tomando en cuenta ademas que el abuso a nifios varones se
denuncia mucho menos por ser considerado como vergonzoso.

Ocupacidn, Instruccion y problemas escolares:
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Ocupacion. El Coédigo de la Nifiez y Adolescencia en el Art. 82 fija en 15 afios
la edad minima para trabajar. De acuerdo a esta normativa s6lo 9 adolescentes
se encuentran dentro de este parametro. Del total (62 NNA), el 75,8% no tra-
bajan (47); el 8% (5) trabaja, la investigacion revela que la edad de los nifios
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que trabajan son 8, 12, y 16 afos, como se aprecia s6lo una cumple con la edad
establecida en el Codigo. 16% (10) sin informacion.

Instruccion. De los 62 NNA, 57 nifos, nifias y adolescentes que se encuentran
en edad escolar y, inicamente, 5 NNA tienen entre 3 y 4 afios, pese a que en
la actualidad es un requisito el prekinder y existe una tendencia marcada a
escolarizar al NN a temprana edad. El 16% (10 NNA) no estudian, en este
porcentaje se encuentran los 5 nifios que no estan en edad escolar y se inclu-
yen a este porcentaje los NNA que han desertado de la escolaridad. El 61%
(38 NNA) tienen educacion basica, considerada desde el jardin de infantes
hasta el 7mo. afio de educacion basica. E1 9,67% estan en la secundaria, segun
la informacion los adolescentes estan entre primero y tercer curso. Es decir,
que mas del 80% de NNA tienen algtn nivel de educacion. El porcentaje sin
informacion es del 12,90%

En este estudio se considera como problemas escolares a los que tienen re-
lacion con: faltas y/o fugas continuas a la escuela/colegio, ‘problemas de apren-
dizaje’, Incumplimientos de deberes y tareas, Problemas de relacionamiento
escolar con los compafieros, etcétera. El 30,64% (19) de NNA reportan tener
algin problema en la escuela, el 37% (23) indican que no tienen ningun tipo
de problemas, es decir que un poco mas de la mitad de los NNA que estudian
no presentan problemas escolares. Esta informacion evidencia que no en todos
los NNA se presenta de la misma manera, es posible que para unos este sea un
‘Sintoma’ para otros no.

De 20 NNA no se tiene informacion, el 32%.

Problemas de comportamiento sexual con otros nifios y nifias: La defini-
cidn que hace referencia al acercamiento fisico con otros nifios o la tenden-
cia a exhibir o mirar el cuerpo. En esta variable se tomd en consideracion
a nifos y niflas de hasta los 12 afos. Los NN hasta 12 afios son 49. Sin
embargo la informacidn se recoge en algunos casos sin considerar la edad.
El 16% de NN se mencionan problemas de comportamiento sexual. Y en el
35,48% que NO. Estos datos corresponden al 50% de NNA respecto de los
que se tiene informacion.

En 50% de los casos no hay informacion.

Tendencia a escapar de casa, Conductas delictivas, conductas agresivas:
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En 17,7% (11) de NNA se indica tendencias a huir de la casa. En algunos
casos se refiere que lo han hecho por evitar seguir siendo abusadas, es impor-
tante indicar que el mayor indice se da en adolescentes y solo 2 son nifios de 8
anos. Al escapar de la casa se evidencid que no acuden a familiares cercanos,
sino que la tendencia es ir a otra ciudad, en este caso vienen a Quito, en busca,
sobre todo de trabajo, mas que de ayuda. El 45% (28) sefialan que no se han
escapado. Del 38,70% (24) no hay informacion .

Respecto a la pregunta, si alguna vez han incurrido en conductas delictivas,
el 41,9% (26) dicen que no. En el 58% no Hay informacion. Estos porcentajes
expresan que mas de la mitad de la poblacion estudiada no se tiene informa-
cion, es decir que este dato no es representativo para afirmaciones.

E127% (17) han respondido que si tienen conductas agresivas y ‘rebeldes’
con sus padres y hermanos sobre todo. El 30,64% (19) afirman que no tienen
conductas agresivas. Un 41,93% no tiene informacion. Los porcentajes sin In-
formacion en las 3 categorias, son altos, lo que indica que estos datos necesitan
ser mas tomados en cuenta para la intervencion .
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Embarazos

Del total de la poblacion estudiada (62), son 13 los adolescentes (13-18 afios),
es decir, el 3%, del total. De los adolescentes, 12 son mujeres y un hombre. La
informacion obtenida indica 2 adolescentes embarazadas, la una de 15 y otra de
16 afos; la joven de 16 tiene retardo mental leve. Es importante indicar que una
joven de 15 afios, producto del abuso sexual, le extirparon el itero y un ovario. El
porcentaje sin informacion corresponde al 3%. 58 NNA incluidos nifios, nifias y
adolescentes hombres reportan NO embarazo.

Discapacidad

La discapacidad reporta el 2% de los casos. Las dos personas son mujeres
y una de ellas de 15 afios con retardo leve, como consecuencia del abuso quedd
embarazada. El 8% de los casos no tienen informacion.

Enfermedades

Esta variable se tomo en cuenta a las enfermedades que se produjeron por
el abuso sexual o las que reportaron los NNA y por las cuales fueron a consulta
médica. E1 51,61% no presenta enfermedades. En un 10%, expresan tener algu-
na enfermedad. Se encontrd: desnutricion en una nifia de 10 afios. Enuresis una
nifia de 6 afios, la enuresis a menudo esta ligada a cuestiones de abuso sexual.
La mitad de los casos reportan dolores estomacales y diarreas frecuentes y a
raiz de esta dolencia acudieron al servicio médico, en donde se detecta el abuso
sexual. Infecciones vaginales en 3 NNA, incluidas enfermedades venéreas, sin
incluir en este nimero a una joven que le extirparon el Gtero y un ovario. El
porcentaje del 10% en su mayoria son mujeres, en un solo hombre se presenta
enfermedad, se trata de un nifio de 6 afios, que tiene dolores estomacales y dia-
rreas frecuentes.

Numero de agresores por cada nifio, nifia o adolescente abusado y relacion
con el agresor:
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El cuadro articula la relacion con la agredida con el nimero de agresores. Si
bien los datos respecto al agresor fueron tomados por cada caso, hay que tomar
en cuenta hay NNA que fueron abusados por mas de 2 agresores, lo que explica
por qué sumando tenemos un total de 75 personas agresoras. De la muestra el
77,41% (48 NNA) fueron abusados por un solo agresor. En el 16% (18 NNA)
fueron abusados por 2 agresores. En el 1,6% (fueron abusadas por 3 (1,6%))
por 4 agresores. Del 2,5% no hay informacion

Es decir, que 19,2% los NNA han sido abusados por mas de 2 agresores.

Cabe precisar que dentro de este grupo se encontrd: 1 nifio de 9 afos fue
abusado por 2 personas; 1 nifia de 6 afios. En el resto de casos se trata de ado-
lescentes mujeres (18).

La relacion que la victima tiene con el agresor hace referencia al abuso
sexual intrafamiliar y extrafamiliar. Intrafamiliar cuando el abuso es cometido
por: madre, padre, hermanos, abuelos, tios, y para algunos autores padrinos. Y
extrafamiliar cuando el abusador es ‘desconocido para el nifio’, sin embargo,
como veremos mas adelante la investigacion muestra que los ‘desconocidos’,
son personas que generalmente se encuentran muy cercanas a la familia de la
victima.
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El abuso intrafamiliar se presenta de la siguiente manera: el padre aparece
como abusador en el 27% (21padres). A este porcentaje hay que agregar 15,58%
corresponden al padrastro, lo que indica que 45,58% (33 padres/padrastros) co-
rresponde al jefe de familia o por lo menos la persona, que representa la figura
paterna en la familia 5% (4) son hermanos, 7,79% (6) primos, 7,79% (7) tios,
1 otro familiar.

Con relacion al abuso extrafamiliar corresponde a: vecinos el 5,19%
(4), compafiero 6,49% (5), desconocido 18,18% (14), otro 1,29%. Total de
31,15%.

Sin informacion el 2,59%, se trata de dos casos en los cuales no se tiene
informacion en todos los items. De los 77 agresores, 51 son miembros de la fa-
milia, es decir el 66,23% corresponde a abuso intrafamiliar, en relacion al abuso
extrafamiliar que es el 31,16% (24).

Nota: un caso reporta que la joven fue drogada para ser abusada, el agresor
es desconocido.

La persona agresora o abusadora:

En funcién del grupo total de 62 NNA, podemos mencionar que existen 7
grupos de hermanos/as, este grupo suman 20 NNA. 12 nifios fueron abusados
por mas de dos agresores. Por ello la informacion que se presenta corresponde
a un total de 77 agresores. Con respecto a la categoria ‘persona agresora’ la
informacion se limita a datos generales, y los otros items contemplados para el
estudio la informacion es limitada y/o sin informacion, por lo que el analisis no
se ha realizado en porcentajes.

Sexo y edad

Con respecto al sexo, de la totalidad de la poblacion estudiada (77), 56
agresores son hombres, no existe informacion sobre abusadoras mujeres.
De 19 agresores no hay informacion con respecto al sexo. Sin informa-
cién en casi todos los casos se puede presumir por la informacidén que son
hombres.
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La edad de los agresores va desde los 10 hasta los 60 afios, el mayor
nimero de agresores se da en el rango de 31 a 40 afios (15 agresores); es
decir, que son adultos jovenes y que por nuestra cultura generalmente se
encuentran casados o con pareja medianamente estable, sin embargo como
veremos posteriormente no se tiene suficiente informacion sobre el estado
civil, ademas que se considera que es una edad en la que se ha independi-
zado econémicamente. Entre los abusadores se encuentran 4 nifios, de 10 a
12 afios.

Instrucciéon

En esta variable, los datos corresponden a 22 agresores, 11 de ellos,
con educacion basica, siendo éste el nimero mas alto. 55 agresores sin
informacion

Estado civil

La informacion corresponde al estado civil en el momento del registro y
en otros casos indican que estuvieron por ejemplo casados, registrando de esta
manera esa informacion. Se consideran en esta condicion: casado, soltero, se-
parado, Uniodn libre, divorciado y viudo.

De 26 agresores se tiene esta informacion: 6 casados, 4 solteros, 5 separa-
dos, 4 Union libre, 2 divorciados, 5 viudos, 51 sin informacion. Igualmente, el
item correspondiente a sin informacion es alto, de 55 agresores.

Ocupacion

Con respecto a la ocupacion: 48 casos no tiene informacion; 18 casos no
trabajan; 11 casos si trabajan. Es preciso tomar en cuenta que 15 agresores son
menores de 18 afios; 6 de ellos reportan que estudian, 3 adolescentes indican
no trabajar que no traban pero no existe informacion sobre si estudian o no.
Segun estas cifras se presume que existe entre los agresores un alto porcentaje
de personas adultas que no trabajan.
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Discapacidad

Se registra informacion de 5 casos: 2 personas que no tienen ninguna disca-
pacidad, y 3 personas que si tienen discapacidad. 72 casos no hay informacion.
Es decir que en esa variable se tiene poca informacion.

Enfermedad

Se tiene informacion de 7 personas: 6 indican que si tienen una enferme-
dad, 2 de ellos enfermedades venéreas. Los otros casos indican enfermeda-
des, pero no se reporta de que tipo. Uno no tiene enfermedad. 71 agresores
sin informacion.

Problemas de alcohol

Se escucha frecuentemente que las familias justifican un hecho de abuso
sexual indicando que el agresor estuvo ‘chumado y no sabia que hacia’, sin
embargo, la poca informacion no permite confirmar o negar la Teoria de es-
tas familias; 62 personas agresoras sin informacion; 13 personas refieren tener
problemas con el alcohol. No existen datos sobre la variable que NO tiene pro-
blemas con el alcohol.

Problemas con las drogas

En esta variable la informacién de personas es limitada. En 2 casos que el
agresor tiene problemas con las drogas, sin embargo, los 2 corresponden a una
sola persona que abusé de 2 hermanos; el agresor en este caso era el padre,
quien era divorciado y al momento del registro los dos nifios estaban bajo su
cuidado. En 75 casos no se tiene informacion.

Historia de abuso

En un grupo de 5 hermanos se refiere que el agresor (padre) tiene una
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historia de abuso sexual, en el mismo caso que la madre muri6 por violencia
doméstica.

Reincidencia en abuso sexual

Se tiene informacion de una persona de 21 afos, que es reincidente en abuso
sexual. Sin embargo, es necesario mencionar que los datos de la investigacion
muestran que existen grupos de hermanos que fueron abusados sexualmente por
la misma persona y esta informacion no se registra.

Antecedentes de denuncia por abuso sexual

En casos atendidos en esa institucion existe un alto indice de proceso legal,
auspiciado por la misma institucion. Esto indica que en la institucion rige la ob-
servancia al Codigo de la Nifiez y Adolescencia y el Codigo Penal en este tema.
Sin embargo, no se registra antecedentes de abuso, la denuncia se la hace por el
caso que solicitd intervencion.Un solo caso fue denunciado por abuso sexual,
se trata de una joven agredida por 3 adolescentes, no se tiene informacion si se
lleg6 a juicio.

Antecedentes penalizados por abuso sexual

En el estudio solo se presenta un caso penalizado, es un padrastro de 30
afios. No existe informacion sobre el proceso legal. Y no hay referencia del
proceso legal en el caso que apoyd este centro.

Antecedentes delincuenciales

Se reporta un solo caso en el que los agredidos son 2 hermanos, en donde
el agresor es el padre, y esta vinculado a antecedentes delincuenciales y tiene
problemas con drogas y alcohol.
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Organizacion y estructura familiar

Se han estudiado 49 familias que corresponden a los 62 NNA.

Organizacion familiar

Tipo de familias; Jefatura familiar; Estado civil de los padres.

El analisis se realiza independientemente del lugar de residencia de los ni-
fos, se considero la relacion de consanguinidad o cuando la madre ha constitui-
do una relacion relativamente estable con su pareja.

GRAFICO 23

Tipo de familias Jefatura familiar Estado Civil/padres

La informacion obtenida indica que de las familias estudiadas: 26 son con-
yugales, es decir que viven padre, madre e hijos; 10 familias son monoparen-
tales, uno de los padres vive junto a sus hijos; 2 familias son monoparentales
con allegados, es importante indicar que estas 2 familias en la una la abuela
materna tiene bajo su cuidado a la nieta, y ésta vive con sus hijos solteros. La
otra familia es un padre solo a cargo de 5 hijos, y una tia de los nifios de 17
afios ejerce el rol de madre. La conyugalidad de las familias, no indica nece-
sariamente que la jefatura sea compartida. En 23 familias que es cerca de la
mitad de las familias estudiadas la tendencia es jefatura femenina, en algunas
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de ellas la separacion vino luego de descubrir que su pareja abuso de sus hi-
jos; 15 de ellas tiene pareja, que en algunos casos viven juntos y en otros son
parejas no establecidas. En 18 familias la jefatura la ejercen padre y madre
o por lo menos viven juntos, sin embargo en algunos casos la manutencion
de los hijos esta a cargo de la madre. En 5 familias el padre es quien tiene la
jefatura familiar, uno de ellos tiene pareja. En 3 familias la jefatura familiar la
ejercen otros, asi por ejemplo, en uno de los casos una tia de 17 afios asumio
esta responsabilidad luego de la muerte de la madre de los nifios y en el otro
caso vive con la abuela, los 2 padres viven en Estados Unidos; en el otro caso,
una joven de 13 afios que huy6 de la casa, primero vivioé con una tia y luego
con el novio. Algunos NNA, se encuentran viviendo con familias acogientes u
hogares de proteccion.

El Estado civil de los padres, Sin informacion en este item es alto 30 fa-
milias, la informacion obtenida indica que 13 padres/madres son solteros, se
presume que la tendencia en esta poblacion es la Unién Libre, por el tipo de
familia, 26 son conyugales y Uinicamente 12 familias son monoparentales, sin
embargo, en Union libre la informacion es cero.

Numero de hijos por cada familia

Es preciso indicar en estas 49 familias que en 8 el abuso es reiterativo y se
abusa a mas de 2 NNA. La tendencia actual es familias cortas, tienen 2 6 hasta
3 hijos, en el estudio dos familias tienen 2 hijos cada una, pero la tendencia es
que 10y 14 familias tienen entre 3 y 4 hijos, lo quiere decir que en familia viven
alrededor de 5 y 6 personas; aunque el nimero no es alto, 5 familias tienen 5
hijos y otras 5 familias, 6 hijos; 3 familias tienen 8 hijos; 2 hijos tienen 2 fami-
lias; y, 7 hijos tienen otras 2 familias.

Edad de los padres, instruccion, padre/madre fallecido, fuera de la
ciudad

Edad de los padres: en la edad de los padres no existe informacion de 12 fami-
lias. Fluctua entre 26 anos y 44 anos la edad de los padres. Y de las madres entre 23
y 50 afios. La edad de las familias donde viven los 2 padres o alguno de ellos con
pareja que son 26 en 9 parejas la edad de la madre es superior a la de su pareja.

186



Patricia Chiguano. El abuso sexual infantil: andlisis de un registro institucional en Quito

Instruccion de los padres o representantes: esta informacion es reducida, se
obtiene informacion de 9 familias que corresponde a 13 padres, madres y pa-
drastros; 3 tienen primaria incompleta; 3 primaria completa; 2 sin instruccion; 2
alfabetizados; y, 2 con educacion superior. En esta variable no se puede apreciar
una tendencia por la poca informacion.

Padre/madre fallecido: en una de las familias de las 49 se reporta que una
madre muri6 producto de violencia intrafamiliar.

Padre/madre fuera de la ciudad o del pais: en 6 familias existe esta informa-
cion. En un solo caso la nifia no vive con la madre, ésta vive en otra provincia,
en 4 familias los padres son los que estan fuera de la ciudad, una de estas fami-
lias, la madre huye con sus hijas y se cambian de ciudad, y en un solo caso los
dos padres estan fuera del pais.

Lugar de residencia del NNA

En 3 familias los nifios viven en familias acogientes. En un caso la nifia
huye y es acogida por un sefior y su hijo, ahi se queda a vivir algiin tiempo, en
los otros 2 casos las adolescentes se encuentran como empleadas domésticas;
en uno de ellos la joven huye por el abuso sexual del padrastro y en el otro caso
no hay informacion sobre la familia y el agresor. En 5 familias sus nifios viven
en hogares de proteccion asi: 2 casos se reportan por la institucion donde se
encuentran los niflos, no se conoce el motivo de ingreso de los nifios al hogar,
la informacion familiar y del agresor, en un caso, es poca y en el otro no existe.
En 3 casos los nifios y adolescentes ingresan al hogar de proteccion para romper
el abuso sexual, producto de la intervencion institucional. En un caso existe un
grupo de 3 hermanos. En 41 familias los nifios se encuentran viviendo ahi, no
se sabe las condiciones o si el abuso par6, considerando que un gran porcentaje
los agresores son padres y padrastros, en muy pocos casos la madre toma la
decision de separarse luego de conocer el abuso sexual.

Problemas que afectan al grupo familiar

Uno de los hechos que mas llama la atencion es el alto nimero sin informa-
cion flucttia entre el 30 y 42 de las 49 familias, tomando en cuenta que los proble-
mas de grupo familiar pueden considerarse como factores de riesgo o factores de
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vulnerabilidad que incidan para que se de un hecho de abuso sexual. El estudio
indica que en 17 familias existe Violencia intrafamiliar, especificamente violen-
cia de pareja. En 11 familias el padre o padrastro consume alcohol, en 2 familias
los 2 padres son alcoholicos. Y en uno de los casos la que consume alcohol es la
agredida, una adolescente de 15 afios, quien vive con la abuela materna.

Clase social

Los rangos de clase social, fueron tomados de acuerdo a las categorias es-
tablecidas por el equipo que trabaja con esta poblacion. No se conoce criterios
para determinar la clase social. Es importante considerar que la poblacion ob-
jetivo de esta institucion es de preferencia la de ‘escasos recursos econoémicos’,
sin embargo, ésta no es una condicion para brindar el servicio. La mayoria de
proyectos de atencion y prevencion de violencia tienen esta caracteristica. El
mencionar la clase social dentro de la investigacion permitira no sélo cuantifi-
car o clasificar a las familias, sino de alguna manera contextualizar al maltrato
y desmitificar la concepcion de que el maltrato es s6lo intrafamiliar y aceptar
la idea de la responsabilidad social. Varios autores afirman que la situacién
economica dentro del maltrato es considerada como un factor de riesgo, esto
articulada a la concepcion del nifio ‘cosa’, representan gastos para la familia y
el Estado o que son impedimentos para cumplir objetivos o suefos.

La investigacion muestra que la poblacion que acude a esta institucion
son las familias de clase baja, media e indigentes (24 familias) y 4 fami-
lias consideradas dentro de la clase media alta. Sin informacion 21 familias.
Posiblemente estas cifras representen el perfil poblacional de la institucion,
porque ‘la violencia que se inflige a los nifios no es privativa de ninguna clase
social’. (Barudy, 1993). Y es posible que en familias de ‘clase alta’ la violen-
cia y abusos a los nifios quede en la impunidad, por preservar la ‘unidad o
reconocimiento familiar’.

Contexto del abuso sexual

El Abuso sexual entendido como (OMS de 1986) “la explotacion sexual de
un nifio implica que éste es ‘victima de un adulto’, o de una persona eviden-
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temente mayor que él, con fines de satisfaccion sexual”, tiene entre otras las
siguientes caracteristicas que se estudian y que prevalece como la: seduccion,
violencia verbal, fisica, entre otras, factores que no siempre se dan solos sino
que tienen relacion entre ellos y con otros.

Caracterizacion del abuso sexual

La seduccion con la manipulacion del NNA con regalos, obsequios, haciendo
uso de la confianza o cercania del NNA o de su familia. La violencia fisica o ver-
bal y otras formas, son formas que hacen que NNA sienta que tienen que hacerlo
e incluso mantener el silencio. La cifra mas alta es sin informacion 36 NNA. En
23 NNA se da con violencia verbal (7) y fisica 16) y con seduccion 9.

Tipo de contacto

Es preciso indicar que el abuso sexual es una forma visible del maltrato,
sin embargo no siempre es evidente fisicamente, la investigacion encontrd
que en 49 NNA, el abuso mayoritariamente se produjo con contacto. Sin
contacto en ningun caso, este dato posiblemente demuestre la tendencia de
la poblacion que se atiende en este servicio, la prostitucion, el exhibicionis-
mo y todas las formas de pornografia, son casos para ser atendidos en otras
instancias. Y en 16 NNA sin informacion. Con relacion al tipo de contacto
fisico en el abuso sexual en 26 nifas y adolescentes se produce el coito
vaginal, en 7 nifias y nifios coito anal, de éstos en 3 casos el coito anal es a
hombres y en 4 casos a nifias y adolescentes. Se observa generalmente que
el abuso a los hombres no existe besos, y en la gran mayoria existe caricias
y masturbacion.

En segundo orden se encuentra la masturbacion; 25 mas un caso en el que
se produce un coito genital incompleto, seguidamente de las caricias (20). En
pocos casos se muestra que el NNA acaricie o masturbe al adulto agresor.

Generalmente se evidencia que el agresor acaricie o masturbe al NNA. Una
cifra alta es Sin informacion 16.

Estas cifras confirman lo que la bibliografia indica, que previo al coito,
durante algiin tiempo se produce gestos y acciones de seduccion. En el 40,32%
coito vaginal y el 11,29% coito anal, es decir que mas de la mitad de los NNA
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se da el abuso sexual con coito, si es importante indicar que éstos indicadores
en los nifios no se presentan uno solo, sino uno o mas de ellos.

Quién informa del tipo de contacto, un dato representativo es Sin informa-
cion 37 NNA, seguido de que el que informa es el NNA en 13 casos, mas 2
casos en los que informa conjuntamente con la madre (15). En 8§ casos informan
familiares cercanos abuela, hermana, madre, padres. Y un dato interesante es el
que reporta las vecinas en 2 casos.

Lesiones fisicas producidas por el abuso

Las consecuencias fisicas del abuso sexual, son dafios fisicos que dejan
marcas que pueden llegar a ser irreparables. No en todos los casos son visibles
como los manoseos. El estudio investigd las lesiones fisicas, con los siguientes
resultados: 25 NNA reportan no tener lesiones fisicas; 9 que el abuso si produjo
lesiones fisicas, como desgarros vaginales y anales, infecciones vaginales, por
contacto sexual, enfermedades venéreas, enuresis, y extirpacion del utero y un
ovario. Algo que llama la atencion es que en 5 NNA se presentan frecuentes do-
lores estomacales, motivo que los llevo al médico y alli se descubre que fueron
abusados sexualmente. A pesar que el embarazo no es una lesion, si es importante
mencionar en esta parte que 2 adolescentes producto del abuso sexual quedaron
embarazadas.

Factores que impiden el desvelamiento
Considerando que el abuso sexual generalmente se da en un contexto donde

el silencio y el secreto priman, es primordial el reconocimiento de los factores
que impiden el desvelamiento. La investigacion indica que de 40 NNA sin in-
formacion, en 16 NNA refieren tener miedo a represalias contra el/ella, segura-
mente se da en el marco del secreto y proteccion a la familia. Seguidamente se
presenta en 11 NNA ignorancia a la prohibicion, este dato no indica la ignoran-
cia de los NNA, sino representa una cultura, en la que el maltrato y los abusos,
son atribuidos a la responsabilidad de los NNA; 5 indican tener vergiienza; 5
NNA tienen miedo hacer dafio a sus hermanos; 2 NNA refieren tener miedo a
no ser creidos; 4 NNA revelan que tienen miedo a represalias o hacer dafio a sus
padres. Y un solo caso muestra el deseo de proteger al agresor.
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La frecuencia del abuso muestra que en 24 nifios es recurrente y un
solo episodio 8 NNA, esta informacién muestra una tendencia frecuente que las
familias que denuncias lo hacen cuando los hechos se han producido por mas
de una vez, o la develacion ocurre posterior a una crisis, y toda la familia entra
en crisis y es cuando el NNA lo devela.

30 NNA, sin informacion.

Duracion de abuso, 30 NNA, refieren Sin informacion, es decir que un
poco mas de la mitad de la poblacién tiene informacidn; 27 NNA muestran que
han sido victimas por varios meses hasta mas 8 afios, y en 5 NNA se habla de
un solo episodio. Esta informacion revela, sin ser contradictoria, es necesario
articular con la frecuencia en la que muestra que 8. NNA dicen de una vez. En
relacion al lugar donde se produce el abuso sexual, revisando los resultados
indican dos tendencias sobresalientes: la primera es que el lugar de preferencia
para cometer el abuso sexual es el domicilio del NNA (29). Y el segundo es el
Sin informacion 27 NNA. Las otras categorias presentes en la investigacion
son: otros domicilios, que generalmente son domicilios o lugar de trabajo de los
agresores y la calle y otro (hotel), suman un total de 6 NNA. Articulando este
dato a la informacion de la relacion con el abusador, probablemente se expli-
que, porque la mayoria de los abusadores son miembros de la familia y el lugar
mas seguro para cometer el abuso es el domicilio.

Contexto del abuso sexual desde la intervencion

El objeto de la investigacion es determinar un perfil psico-social, por tal
razon se obvia lo relacionado a la intervencion legal y su afectacion en NNA
y la familia, cuando son parte de este proceso. En términos generales todas las
formas de violencia generalmente no se denuncia, las personas saben que son
procesos largos, en los que no existe proteccion real y un seguimiento que ga-
rantice un tratamiento integral a todos los entornos Es importante puntualizar
que en instituciones de atencion de maltrato y violencia hablar de denuncia no
refiere precisamente a una denuncia legal, sino que se orienta a “poner en cono-
cimiento” para solicitar ayuda (sugerencias, consejos, orientaciones, etc.), que
posteriormente puede conducir a que se realice una denuncia legal e iniciar este
proceso o para un apoyo sico-social al NNA y/o la familia.
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Es necesario mencionar lo que establece el Cédigo de la Nifiez y adoles-
cencia sobre la obligatoriedad de la denuncia, Art. 72 “las personas que por su
profesion u oficio tengan conocimiento de un hecho que presente caracteris-
ticas propias de maltrato, abuso y explotacion sexual, trafico, pérdida de que
hubiere sido victima un nifio, nifia o adolescente, deberan denunciarlo dentro
de las veinticuatro horas siguientes de dicho conocimiento ante cualquiera de
los fiscales, autoridades judiciales o administrativas...”

La investigacion revela que de los 62 NNA de 49 familias estudiadas solo
37 NNA tiene denuncia con proceso legal, sin especificar el proceso y si existe
sentencia o no. Asi mismo se puede observar que en los casos que el abuso se
ha cometido a hermanos, todos tienen denuncia legal. De 14 nifios no hay de-
nunciay 11 sin informacion. Estos datos dan cuenta que el mandato legal no se
cumple a cabilidad. Seré parte de otro estudio, entender los factores o causas
del incumplimiento.

Entre quien denuncia y quien conoce el hecho el porcentaje mas alto esta
en la madre, 24 madres conocen y 19 lo denuncian, en algunos casos aunque
ellano es la que conoce el caso, pero asume la responsabilidad de denunciar y/o
solicitar ayuda y en algunas con el apoyo de la institucion. Es preciso indicar
que la madre conoce por version de su hijo/a. En segundo lugar se encuentra
la institucion como la que denuncia, y no tanto la que conoce, en este caso se
presume que la institucion es la que realiza la denuncia legal. En el estudio se
puede apreciar que cuando existe intervencion institucional para la denuncia, el
caso es conocido por varias instituciones, por ejemplo la investigacion muestra
las que mas intervienen son INNFA y sus proyectos, DINAPEN, Defensoria
del Pueblo, Fiscalia, entre otras, mas las instituciones de donde se reportan los
casos. Otro dato relevante es cuando el abuso es conocido por el personal de
salud. El estudio indica que el abuso de 6 nifios es conocido por un médico y
contrariamente a lo que indica el Coédigo de la Nifiez y Adolescencia, el mé-
dico no realiza la denuncia, por la experiencia se sabe que la denuncia delega
a la Trabajadora Social o al educador. No sucede lo mismo cuando conoce un
profesor, en este caso, el profesor conoce el abuso de 3 NNA y denuncia en 4
situaciones.

Sin embargo es importante mencionar que los NNA que fueron atendidos
anteriormente por abuso sexual, el estudio indica el nimero mas alto es el Sin
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informacion 27 NNA, 19 indican que NO han sido atendidos anteriormente y
10 nifios fueron atendidos anteriormente por abuso sexual, estos datos muestran
posiblemente dos cosas, la poca investigacion en relacion a los antecedentes de
abuso o que al ser la primera vez que acuden esta informacion no se registra.

Conclusiones y recomendaciones

El presente estudio trata de contribuir a documentar la problematica del
Abuso Sexual, lo que permitira comprender y fundamentar formas de atencion
e intervencion que sean propias de esta realidad, porque solo conociendo se
brindara pistas a las profesionales en la intervencion y al Estado para la formu-
lacion de Politicas sociales y su aplicabilidad. Uno de los resultados de la inves-
tigacion ha sido la insuficiente informacion, sobre todo en referencia al agresor.
Existe escasa referencia a datos generales de identificacion. Esta tendencia hace
presumir: 1) que la intervencion esta dirigida exclusivamente a NNA, es decir
para proteccion y 2) la posibilidad de que exista un sesgo en relacion al agre-
sor en la intervencion. Estas presunciones hacen pensar que la intervencion
respecto al agresor es limitada o focalizada; es decir que tiene sesgo punitivo y
sancionador, lo que puede dar lugar a que el agresor quede fuera de la interven-
cion socio-terapéutica, dejando de lado la posibilidad de una rehabilitacion y
dificultando de esta manera romper el circulo de abuso. Seria conveniente idear
y realizar registros de contextualizaciones mas puntuales; datos que permitan
realizar estudios, con los que establecer politicas en temas especificos.

Al no registrarse historias de abuso, se podria explicar el abuso desde una
relacion de victima y victimario exclusivamente, cuando en realidad las histo-
rias de abuso es un factor que explica y guia las posibilidades de recuperacion
en los actores involucrados en situaciones de abuso sexual, sin restar la impor-
tancia y responsabilidad de los adultos por acciones cometidas sobre los NNA.
Las estadisticas generales en relacion al abuso indican que los porcentajes mas
altos es sufrido por nifias, “se estima que el 23% de nifias y el 15% de niflos
sufren abuso sexual, antes de los 17 afios”. A. Criville (1994) indica 2 picos
a los 5-6 afios y 14 afios (p. 11). Asi lo confirma el presente estudio: 79% de
mujeres, en relacion al 20,96% de varones. Considerando que del total de la
poblacion estudiada, con relacion a los agresores (77), 56 son varones y 21
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sin informacion En mi practica profesional como trabajadora social, he recibi-
do mas mujeres que hombres que soliciten ayuda u orientacién para denuncia
legal, este hecho puede ser discutible al momento de establecer las cifras en
relacion al género, es complejo cuando el agredido es hombre. Volviéndose
complicado establecer cifras reales con relacion a cuantos varones han sido
abusados y cuantas mujeres son abusadoras sexuales. Predomina la vision de
vulnerabilidad de las mujeres. Es importante una perspectiva de intervencion
interdisciplinaria e integral, para evitar sesgos profesionales o de género. 12
NNA reportan que han sido ‘victimas’ de abuso sexual por mas de 2 abusadores
y la poca informacion sobre el desvelamiento del abuso sexual hace que se pre-
suma una prevalencia de la subordinacion de los NN ante los adultos, esto pue-
de referirse a la dificultad de socializacion que actualmente viven los nifios, es
decir la temprana separacion del NN de la familia, hace que confronte normas y
valores que provienen de otros espacios sociales, lo que contribuye a construir
una identidad poca definida y genera desconfianza en sus propias capacidades,
también influye el sistema.

El estudio recoge informacion sobre 49 familias, de estas en 7 familias el
abuso es reiterativo, aunque en la informacion proporcionada en la categoria
reiterativo es limitada. El estudio reafirma investigaciones hechas en otros con-
textos, que indican que acciones violentas y abusivas estan al interior de las
familias y vienen dadas por los propios padres o referente paterno (2). La in-
formacion expresa que 51 personas agresoras son miembros de la familia y 24
no son miembros de la familia. Dado que la cantidad de casos son de caracter
incestuoso, es conveniente que los profesionales que atienden estos casos tra-
bajen en estrategias preventivas, en las cuales se especifique el papel del adulto,
su responsabilidad como padre, madre, promoviendo asi relaciones familiares
saludables en donde exista una clarificacion de roles dentro de la familia y rom-
per los mitos y tabu del incesto.

Si bien es poca la informacion sobre la tendencia a escapar de la casa. Del
total de la poblacion el 17,7% indican que han huido de la casa, sobre todo
para evitar el abuso sexual, el mayor nimero de casos se dan en adolescentes
mujeres. Seguramente este hecho se produce por la poca o ninguna decisién de
la familia por develar, la informacién indica que en muy pocos casos la madre
toma la decision de separarse.
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Otro aspecto relevante es la intervencion de varias instituciones en un mis-
mo caso. La investigacion muestra que cuando se trata de casos denunciados,
en la intervencion han participado varias instituciones de orden legal, policial
o de defensa de derechos. No se visualiza o no se menciona el apoyo psicotera-
péutico a los involucrados en el abuso sexual. A este hecho es preciso agregar
que en los casos denunciados el abuso es recurrente y existe mucha fragilidad
en los NNA y la familia. La coyuntura de la denuncia se produce en medio de
una crisis familiar y NNA necesitan apoyo, que permita una orientacion en
cuanto a sus derechos como familia, personas, asi como también la visualiza-
cion de posturas responsables o alternativas.

Con relacion al desvelamiento del abuso sexual, la investiga muestra que
27 NNA, tienen miedo a represalias contra ellos mismos, contra sus padres y
hermanos, 11 ignoran la prohibicion y 5 tienen verglienza, estos datos hacen
presumir que pese a la informacioén y promulgacion de leyes de proteccion a
NNA en situaciones de abuso sexual, no se dispone de conceptos claros de in-
tervencion, o se cree que la Ginica manera de intervenir es desde la legislacion,
con grandes politicas, que por supuestos son Utiles y necesarias, pero es preciso
considera el contexto de la problematica también desde la individualidad y la
colaboracion ciudadana, la participacion de redes informales, que la suma de
varios actores para intervenir desde la prevencion.
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